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iBienvenidos a la edicion de
octubre de Madrid Esencial La
revista mensual de ocio, iniciativa
de la Asociacién Empresarial
Hotelera de Madrid (AEHM).

Octubre llega con el otofio ya
asentado en la ciudad. El aire se
vuelve mds fresco y Madrid se
tifie de tonos ocres y dorados. Es
un mes perfecto para disfrutar
de paseos, exposiciones,
festivales y una oferta cultural
que no deja de crecer. Ademds,
la gastronomia otofial cobra
protagonismo con sabores
cdlidos y reconfortantes.

En esta guia, encontrards las
mejores recomendaciones para
vivir  Madrid en uno de los
momentos mds bonitos del afo:
cuando la ciudad se llena de
planes acogedores Yy nuevas
experiencias.

iDisfruta la Esencia de Madrid!
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EL PRADO DE NOCHE

fi Una experiencia Unica que combina mdsica, arte
interactivo y patrimonio en un recorrido nocturno
exclusivo. Obras maestras y experiencias multimedia
se unen para enriquecer la historia y la emocién del
arte.

Precio: Entrada gratuita

Fecha: Primer sabado de cada mes. Préxima
B edicion: 4 de octubre 2025

® Hora: Sdbado: 20.30 - 23.30 h
Entrada por Puerta de Jerénimos.
Ultimo acceso a las 23.00 h

o Dénde: Museo del Prado

@E Web: www.museodelprado.es

ALAS PARA LA GUERRA

Exposicién en el Museo Arqueoldgico Nacional que
muestra cascos y objetos celtibéricos recuperados,
destacando la cultura bélica y el valor del patrimonio
arqueoldgico.

Precio: General: 3 € / Reducida: 1,50 €

Fecha: Hasta el 5 de octubre 2025

® Hora: Martes a sabado: 09:30-20:00 h
Domingos: 09:30-15:00 h

9 Doénde: Museo Arqueolégico Nacional

@E Web: https://www.man.es/man/home.html

[Fuente: Patrimonio Cultural de Aragén, (s/f).

ECOS DEL OCEANO

Una propuesta que une ciencia, tecnologia, arte y
creatividad e insta a proteger el equilibrio entre el ser
humano, la naturaleza y el resto de especies que
conviven en el planeta.

Precio: Entrada libre

Fecha: Hasta el 12 de octubre 2025

Hora: Martes a viernes: 10:00 - 20:00 h.
® Sabados, domingos y festivos: 11:00 -
20:00 h

9 Doénde: Espacio Fundacion Telefénica

@ Web:https://espacio.fundaciontelefonic
1 a.com/evento/ecos-del-oceano/

iy F
Fuente: Urban Beat Contenidos, (s/f)



https://maps.app.goo.gl/ZZWuLa2ENHYKHcqbA
https://www.museodelprado.es/recurso/el-prado-de-noche-2024/ee1fe252-5145-4374-a010-6bb0d2916ce8
https://www.museodelprado.es/recurso/el-prado-de-noche-2024/ee1fe252-5145-4374-a010-6bb0d2916ce8
https://www.museodelprado.es/recurso/el-prado-de-noche-2024/ee1fe252-5145-4374-a010-6bb0d2916ce8
https://www.museoreinasofia.es/exposiciones/huguette-caland
https://www.museoreinasofia.es/exposiciones/huguette-caland
https://www.museoreinasofia.es/exposiciones/huguette-caland
https://www.esmadrid.com/informacion-turistica/espacio-fundacion-telefonica
https://www.google.com/maps/place/Museo+Arqueol%C3%B3gico+Nacional+(MAN)/@40.4233256,-3.6932821,551m/data=!3m3!1e3!4b1!5s0xd42289a014519af:0x8c90cff356f5cc5d!4m6!3m5!1s0xd42289a08c127c9:0x3bdf2473c721c4cb!8m2!3d40.4233216!4d-3.6886687!16zL20vMGZqZG1o?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYzMC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.man.es/man/home.html

JAVIER DE JUAN.EN EL
CORAZON DE LA CIUDAD

El Museo Nacional de Artes Decorativas presenta una
exposicién Unica que explora una faceta desconocida
de Javier de Juan, figura clave del arte y el disefio en
Espafa.

Precio: Entrada gratuita

Fecha: Hasta 19 de octubre 2025

® Hora: Martes a sabado: 09:30 - 15:00 h
Domingos y festivos: 10:00 - 15:00 h

9 Doénde: Museo Nacional de Artes Decorativas

@ Web:https://madriddesignfestival.lafabrica.c
K om/eventos/javier-de-juan-en-el-corazon-de-
la-ciudad/

RAICES

El Museo del Traje conmemora el centenario de la
Exposicién del Traje Regional de 1925 con una
muestra sobre la evolucién del traje tradicional espafiol.

Precio: Desde 1,50€

Fecha: Hasta el 19 de octubre 2025

Hora: Martes a sabado: 09:30 - 19:00 h
Domingos y festivos: 10:00 - 15:00 h

Dénde: Museo del traje

Web:https://www.cultura.gob.es/mtraje/
5 exposicion/temporales/2025/raices.html

S 0 O €

Fuente: Ministerio de cultura, (s/f)

CLEOPATRA

Una experiencia multisensorial en Matadero Madrid
que recorre la vida y legado de Cleopatra con
tecnologia holografica y proyecciones 360°.

Precio: Consultar pagina oficial

CLEO A &A Fecha: Hasta el 19 de octubre 2025

= LAL 1)

® Horario: Consultar pagina oficial

Q Dénde: Matadero Madrid, Nave 16

Web:
@ https://madridartesdigitales.com/agenda/cleo
patra/

Fuente: Turismo Madrid , (s/f)


https://maps.app.goo.gl/iqCZ1rxc3prCSmQNA
https://maps.app.goo.gl/iqCZ1rxc3prCSmQNA
https://maps.app.goo.gl/iqCZ1rxc3prCSmQNA
https://maps.app.goo.gl/QBgHFS4c1ZFPW7vL6
https://maps.app.goo.gl/CBn6Ww5itVv14SAs5
https://maps.app.goo.gl/NwXf6QKAXmMaFZXR7
https://www.cultura.gob.es/mtraje/exposicion/temporales/2025/raices.html
https://www.cultura.gob.es/mtraje/exposicion/temporales/2025/raices.html
https://www.cultura.gob.es/mtraje/exposicion/temporales/2025/raices.html
https://tickets.madridartesdigitales.com/espectaculo/cleopatra-la-exposicion-inmersiva/CL01?_gl=1*1230ocl*_gcl_aw*R0NMLjE3NDg1MDk4NjAuQ2p3S0NBandnLTI0QmhCX0Vpd0ExWk94OHNUb3V6c3FrSmctcmZXSmxoUmY2TlFtaVgxb1lzWkFTdHUySWl1WHBRRlF3NklyWDIxMFFSb0NBU2NRQXZEX0J3RQ..*_gcl_au*MTkyOTAyNzcyNC4xNzQ4NTA5Nzgy*_ga*NjAyMTAzODIuMTc0MDU1OTAyNA..*_ga_W1ED7ZTFGP*czE3NTE2MTI1MDkkbzUkZzEkdDE3NTE2MTUxMDIkajQ5JGwwJGgw*_ga_6T0JRJNMCS*czE3NTE2MTI1MDkkbzMkZzEkdDE3NTE2MTUxMDIkajQ5JGwwJGgxMTcyMDEzMTAw
https://tickets.madridartesdigitales.com/espectaculo/cleopatra-la-exposicion-inmersiva/CL01?_gl=1*1230ocl*_gcl_aw*R0NMLjE3NDg1MDk4NjAuQ2p3S0NBandnLTI0QmhCX0Vpd0ExWk94OHNUb3V6c3FrSmctcmZXSmxoUmY2TlFtaVgxb1lzWkFTdHUySWl1WHBRRlF3NklyWDIxMFFSb0NBU2NRQXZEX0J3RQ..*_gcl_au*MTkyOTAyNzcyNC4xNzQ4NTA5Nzgy*_ga*NjAyMTAzODIuMTc0MDU1OTAyNA..*_ga_W1ED7ZTFGP*czE3NTE2MTI1MDkkbzUkZzEkdDE3NTE2MTUxMDIkajQ5JGwwJGgw*_ga_6T0JRJNMCS*czE3NTE2MTI1MDkkbzMkZzEkdDE3NTE2MTUxMDIkajQ5JGwwJGgxMTcyMDEzMTAw
https://www.google.com/maps/place/Matadero+Madrid/@40.3912935,-3.7003139,552m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd422649fcbcbb33:0x87d5ff456d9c7f48!8m2!3d40.3919453!4d-3.6978834!16s%2Fm%2F06w15pt?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYzMC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://madridartesdigitales.com/agenda/cleopatra/
https://madridartesdigitales.com/agenda/cleopatra/

Fuente: Patrimonio Cultural de Aragén, (s/f)

TRES EXPERIENCIAS

FORMALES

Exposicién que redine esculturas de Ndria Fuster, Clara
Montoya y Sandra Val para reflexionar sobre
naturaleza, historia y materia desde la escultura
contempordanea, inspirdndose en la filosofia de Xavier
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@

Zubiri.
Precio: Entrada general 3 €
Fecha: Hasta el 26 de octubre 2025
Hora: Martes - domingo: 10:00 - 20:00

Dénde: Plaza de Cibeles, 1

Web:
https://www.centrocentro.org/exposicio
n/tres-experiencias-formales

Fuente: Turismo Madrid , (s/f)

NAUFUS RAMIREZ-FIGUEROA

Naufus Ramirez-Figueroa, Un artista que une de
manera excepcional la instalacién escultdrica, el video y
la performance para reflexionar sobre su propia
biografia y sobre la convulsa historia de su pafs.

Precio: Consultar pagina oficial

Fecha: Hasta el 20 de octubre 2025

® Hora: L: 10:00 - 21:00 h / X - V:10:00
- 21:00 h / D:10:00 - 14:30 h

9 Dénde: Museo Reina Sofia

@ Web:https://www.museoreinasofia.es/e
5 xposiciones/naufus-ramirez-figueroa

Fuente:f Nuria Fuster, 2025

JOAN MIRO: PRESENCIA DEL

NEGRO

Este proyecto no es solo una exposicién de obras de

Joan Mird, sino que ofrece una nueva forma de ver su

arte, enfocdndose en lo que él consideraba el color
mads hermoso vy rico.

Precio: Consultar pagina oficial

Fecha: Hasta el 31 de octubre 2025

Horario: Lunes a viernes: 11:00 - 19:00 h
Séabados: 11:00 - 14:00 h

9 Dénde: Galeria Cayén

Web:
@ https://galeriacayon.com/exposiciones/miro-
presencia-del-negro/


https://galeriacayon.com/contacto/
https://maps.app.goo.gl/2nSWhuQz64D9ypAj6
https://www.museoreinasofia.es/visita/horarios-tarifas
https://maps.app.goo.gl/GCFQMPfTjcN1iiBf9
https://maps.app.goo.gl/Vw6noTeoSNRhL8Hf7
https://maps.app.goo.gl/CBn6Ww5itVv14SAs5
https://maps.app.goo.gl/ka3tS9BBkjoPZD3V6
https://www.centrocentro.org/exposicion/tres-experiencias-formales
https://www.centrocentro.org/exposicion/tres-experiencias-formales

FRIDA KAHLO:
EXPERIENCIA LIVE ARTY
MUESTRA GASTRONOMICA

Woman Experiences presenta una experiencia tinica
en la que descubrir a la artista mexicana Frida Kahlo
desde una perspectiva inédita y profunda.

Precio: Desde 12 €

Fecha: Hasta el 31 de octubre 2025
® Hora: Consultar horarios en la web oficial

9 Dénde: Paseo del Pintor Rosales, 30

Web:
@E https://fridawomanexperience.com/ma
drid/

MUSEO BANKSY

El Museo Banksy abre de forma permanente en Madrid
y muestra mds de 170 obras y murales icénicos del
artista britdnico, profundizando en sus técnicas y
mensajes sociales a través de una experiencia
inmersiva para todos los publicos

Precio: Desde 7 €

Fecha: Hasta dciembre 2025

Hora: Entradas validas para
todo el dia

Dénde: Museo Banksy Madrid

Web: https://museobanksy.es/museo- Fuente: Madrid Secreto, 2025
) banksy-madrid/

90 O B

21 DISTRITOS

La sexta temporada de 21 Distritos ofrece mas de 200
actividades culturales gratuitas en barrios de Madrid,
con musica, teatro, talleres y festivales enfocados en la
diversidad y la inclusién.

Precio: Actividades Gratuitas

Fecha: Hasta diciembre 2025

® Hora: Consultar Programacién

SOll¥lisIalz

9 Dénde: Varios espacios de Madrid

Web:
@lg https://21distritos.es/programacion/


https://maps.app.goo.gl/nPb6s7RVh8gcjdaMA
https://maps.app.goo.gl/nPb6s7RVh8gcjdaMA
https://feverup.com/m/304466
https://maps.app.goo.gl/CBn6Ww5itVv14SAs5
https://maps.app.goo.gl/xanu5Qu41sCpPwBd6
https://21distritos.es/programacion/
https://maps.app.goo.gl/nPb6s7RVh8gcjdaMA
https://21distritos.es/programacion/
https://21distritos.es/programacion/
https://21distritos.es/programacion/
https://museobanksy.es/museo-banksy-madrid/
https://museobanksy.es/museo-banksy-madrid/

Fuente: Museo Lazaro Galdiano, (s/f)

CIENCIA Y PENSAMIENTO:
ORTEGA-MARANON

La Fundacién Ortega y Gasset - Gregorio Maraidn
presenta una exposicién permanente sobre el legado y
la amistad intelectual de Ortega y Gasset y Marafidn,
con manuscritos, fotos y proyecciones.

Precio: Entrada gratuita

Fecha: Exposicion permanente

Hora: Lunes a viernes: 11:00 a 14:00 h y
17:00 a 20:00 h. Sabado: 11:00 a 14:00 h

Dénde: Fundacién José Ortega y
Gasset - Gregorio Marafién

Web:
https://ortegaygasset.edu/exposiciones/

S 0 0 &

Fuente: Museo thyssen, (s/f)

MUSEO LAZARO GALDIANO,
VISITAS GUIADAS POR
VOLUNTARIOS CULTURALES

El Museo Lézaro Galdiano y CEATE promueven
desde 2008 un programa de voluntariado que acerca
su coleccidn artistica al publico de forma accesible y
participativa.

Precio: Consultar pagina oficial.

Fecha: Exposicién permanente

Hora: De martes a domingos a
@© I1as930.11y12:30 h

9 Dénde: Museo Lazaro Galdiano

Web: https://www.flg.es/museo/apoyo-
N al-museo/voluntarios

Fuente: Fundacién Ortega-Maraiion, (s/f)

ART & WINE. MADRID TOUR

Art & Wine Madrid Tour combina arte y cata de vinos
en el Museo Thyssen y el Mercado de San Miguel.

Precio: Desde 45 €

Fecha: Hasta diciembre 2025

® Hora: consultar pagina web

Dénde: Museo Nacional Thyssen-
9 Bornemisza

@ Web:https://www.museothyssen.org/ac
tividades/art-wine-madrid-tour


https://www.flg.es/museo/apoyo-al-museo/voluntarios
https://maps.app.goo.gl/rAUmwwvs17pwiCwo8
https://www.flg.es/museo/apoyo-al-museo/voluntarios
https://www.flg.es/museo/apoyo-al-museo/voluntarios
https://www.flg.es/museo/apoyo-al-museo/voluntarios
https://www.museoreinasofia.es/exposiciones/aire-conmovido
https://ortegaygasset.edu/exposiciones/
https://maps.app.goo.gl/SmLVGgMG45neE9N59
https://maps.app.goo.gl/SmLVGgMG45neE9N59
https://maps.app.goo.gl/SmLVGgMG45neE9N59
https://www.museothyssen.org/actividades/art-wine-madrid-tour
https://maps.app.goo.gl/PpcwTtTTqPCAky4r8
https://maps.app.goo.gl/jxVevpoet5GisbR68
https://maps.app.goo.gl/jxVevpoet5GisbR68
https://www.museothyssen.org/actividades/art-wine-madrid-tour
https://www.museothyssen.org/actividades/art-wine-madrid-tour

Los hoteles de Madrid
celebran la Hispanidad

DISTRITO REAL DE MADRID

El Distrito Real de Madrid es un producto cultural que
ofrece un recorrido de mds de 400.000 metros
cuadrados, resaltando la riqueza patrimonial de la
Comunidad de Madrid y la contribucién de la Casa Real
al modelo de ciudad de la capital. Es el punto de partida
imprescindible para descubrir gran parte de la historia
de Espafia.

Precio: Consultar guia
Fecha: Permanente
9 Dénde: Multiples espacios

@E Web: https://goo.su/06phe

SOMOS N FEST

Con motivo de la celebracién de la Hispanidad 2025,
la Comunidad de Madrid y la Asociacién Empresarial
Hotelera de Madrid (AEHM) ponen en marcha un
ciclo de experiencias culturales y gastronémicas que
nos unen con Latinoamérica, el cual tendrd lugar
entre el 3y el 12 de octubre en diferentes hoteles de
la capital.

Precio: Consultar pagina oficial.

Fecha: 3 hasta el 12 de octubre 2025

® Hora: Consultar pagina oficial

9 Dénde: Varios hoteles de la
ciudad

@ Web:https://www.instagram.com/som
osenefest/?hl=es

K

Fuente: Comunidad de Madrid, (s/f)



https://www.instagram.com/somosenefest/?hl=es
https://www.flg.es/museo/apoyo-al-museo/voluntarios
https://aehm.es/wp-content/uploads/2025/07/Distrito-Real-de-MADRID-AEHM-CAM.pdf
https://www.instagram.com/somosenefest/?hl=es
https://www.instagram.com/somosenefest/?hl=es
https://www.flg.es/museo/apoyo-al-museo/voluntarios
https://www.instagram.com/somosenefest/?hl=es
https://www.instagram.com/somosenefest/?hl=es
https://www.museoreinasofia.es/exposiciones/aire-conmovido
https://aehm.es/la-aehm-y-la-comunidad-de-madrid-presentan-el-distrito-real-de-madrid/
https://maps.app.goo.gl/SmLVGgMG45neE9N59
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MUSEOS
DIFERENTES

MADRID ES FAMOSA POR MUSEOS
ICONICOS COMO EL PRADO, REINA
SOFIA Y THYSSEN-BORNEMISZA, PERO
TAMBIEN OFRECE OPCIONES MAS
ORIGINALES. PUEDES DESCUBRIR
EXPOSICIONES EN ESTACIONES DE
METRO RESTAURADAS, RECORRER
TRENES HISTORICOS, EXPLORAR UN
MUSEO TAURINO CON SALA INMERSIVA
Y DISFRUTAR DE UN TABLAO FLAMENCO
INTIMO, TODO EN UN AMBIENTE
UNICO Y AUTENTICO.

GUIA MENSUAL DE OCIO - AEHM
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ESTACION MUSEO
DE CHAMBERI

La estacién de Chamberi, cerrada desde 1966, fue disefiada
por Antonio Palacios y restaurada tras décadas de
abandono. En 1998, la pelicula Barrio de Fernando Ledn de
Aranoa la devolvid a la actualidad. Hoy, se puede contemplar
sus acabados originales, como los azulejos cerdmicos y el
mobiliario de época, restaurados con fidelidad. La estacién,
parte de la primera linea de Metro de Madrid inaugurada en
1919, ofrece un recorrido que revive el ambiente de la época,
con una exposicién sobre la historia del Metro..

Precio: Entrada gratuita

FECHA: EXPOSICION PERMANENTE

®

HORA: VIERNES: 16:00 - 20:00 H
SABADO: 10:00 - 14:00 H /16:00 - 20:00 H
DOMINGO: 10:00 - 14:00 H

DONDE: ESTACION MUSEO CHAMBERI

WEB:

@

CION-DE-CHAMBERI

Fuente: Las ventas, (s/f)

HTTPS://MUSEOSMETROMADRID.ES/MUSEOS/ESTA

Fuente: Europa Press, 2020

MUSEO TAURINO
DE LAS VENTAS

Ubicado en el Patio de Caballos de la Plaza de Toros de Las
Ventas, este museo ofrece un recorrido por la historia y
cultura de la tauromaquia en Espafia. De acceso gratuito,
cuenta con grabados de Goya, trajes de luces, capotes y
objetos de grandes figuras como Manolete. Destaca su Sala
Inmersiva, inaugurada en 2019, que permite al visitante
experimentar el mundo del toro a través de imdgenes y
sonidos, acercandose a la vida en el campo vy a las corridas.

Precio: Entrada gratuita

FECHA: EXPOSICION PERMANENTE
(© HORA: DE LUNES A DOMINGO DE 10:00H A 17:00H
Q DONDE: PLAZA DE TOROS DE LAS VENTAS

WEB:
@ﬁ HTTPS://WWW.LAS-VENTAS.COM/MUSEO-
TAURINOHTML



https://maps.app.goo.gl/xTHZYp4kGTYVCVveA
https://maps.app.goo.gl/xTHZYp4kGTYVCVveA
https://maps.app.goo.gl/xTHZYp4kGTYVCVveA
https://museosmetromadrid.es/museos/estacion-de-chamberi/
https://museosmetromadrid.es/museos/estacion-de-chamberi/
https://museosmetromadrid.es/museos/estacion-de-chamberi/
https://madridartesdigitales.com/agenda/titanic/
https://madridartesdigitales.com/agenda/titanic/
https://maps.app.goo.gl/AhyPTTKMkQxY8jKs7
https://maps.app.goo.gl/AhyPTTKMkQxY8jKs7
https://www.las-ventas.com/museo-taurino.html
https://www.las-ventas.com/museo-taurino.html

TRENES HISTORICOS

La muestra, ubicada en la estacién de metro de Chamartin,
ofrece un recorrido sobre el nacimiento y evolucién del
material mévil del suburbano madrilefio. Con el objetivo de
recuperar el patrimonio histdrico, se han restaurado trenes
cldsicos en servicio entre 1919 y 1965. Ademas de estos
trenes, la exposicién incluye cerca de 100 elementos
representativos del metro y evocadoras imdgenes de épocas
pasadas, permitiendo un viaje visual desde los primeros
modelos hasta el metro moderno de hoy.

Precio: Entrada gratuita (necesaria la
adquisicion de un titulo de transporte)

FECHA: EXPOSICION PERMANENTE

©

HORA: VISITAS GUIADAS CON CITA PREVIA

DONDE: ESTACION DE MADRID: CHAMARTIN -
CLARA CAMPOAMOR

WEB:
HTTPS://MUSEOSMETROMADRID.ES/MUSEOS/EST
ACION-DE-CHAMARTIN/

@

Fuente: deflamenco, (s/f)

CENTRO CULTURAL
FLAMENCO MADRID

El Centro Cultural Flamenco de Madrid, en Chueca, es un
espacio dedicado a la esencia del flamenco. Fundado en
2019 y dirigido por Pedro Cérdoba vy Lisi Sfair, ofrece un
ambiente intimo para disfrutar del flamenco mas puro.
Ademds de su tablao, con capacidad para 54 personas,
cuenta con una galerfa de arte y una tienda de objetos
artesanales. Sin megafonia ni distracciones, es una
experiencia auténtica donde el cante, el baile y la guitarra
brillan en su méxima expresién.

Precio: Desde 25 €

FECHA: EXPOSICION PERMANENTE

@ HORA: CONSULTAR PAGINA WEB

9 DONDE: CENTRO CULTURAL FLAMENCO MADRID

WEB:

@ HTTPS://FLAMENCOCULTURAL.COM/


https://madridartesdigitales.com/agenda/titanic/
https://madridartesdigitales.com/agenda/titanic/
https://madridartesdigitales.com/agenda/titanic/
https://www.giglon.com/todos?idEvent=visitas-guiadas-estacion-de-chamartin-exposicion-trenes-historicos
https://www.esmadrid.com/informacion-turistica/estacion-madrid-chamartin-clara-campoamor
https://www.esmadrid.com/informacion-turistica/estacion-madrid-chamartin-clara-campoamor
https://museosmetromadrid.es/museos/estacion-de-chamartin/
https://museosmetromadrid.es/museos/estacion-de-chamartin/
https://madridartesdigitales.com/agenda/titanic/
https://flamencocultural.com/
https://maps.app.goo.gl/N9hEzNDKWcq6Qtxk7
https://flamencocultural.com/
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MERCADOS

MADRID ACOGE UNA INTERESANTE
VARIEDAD DE MERCADOS CON
IDENTIDAD PROPIA. EL MERCADO DE
LAS RANAS LLENA DE ACTIVIDAD EL
BARRIO DE LAS LETRAS; EL MERCADO
DE MOTORES COMBINA DISENO,
MUSICA Y GASTRONOMIA EN EL
MUSEO DEL FERROCARRIL; EL RASTRO
MANTIENE SU ESENCIA CASTIZA'Y
POPULAR; Y EL MERCADILLO DEL
COLECCIONISMO EN MALASANA
OFRECE ANTIGUEDADES CON MUCHO
ENCANTO.

GUIA MENSUAL DE OCIO - AEHM



Fuente: Ayuntamiento de Madrid, (s/f)

MERCADO DE
COLECCIONISMO

El Mercadillo del Coleccionismo, en la Plaza del
Dos de Mayo (Malasafia), reline cada sdbado
objetos Unicos como vinilos, peliculas vintage,
libros antiguos, cerdmica o artesanfa. Este
mercadillo se ha convertido en un punto de
encuentro para coleccionistas y curiosos.
Ademds, en sus alrededores hay una amplia
oferta gastronédmica para completar la visita.

FECHA: CADA SABADO

HORA: SABADOS DE 10:00 A 14:00 H

O]

0
&

DONDE: PLAZA DEL DOS DE MAYO

WEB:
HTTPS://MERCADILLOS.ORG/MERCAD
ILLO-PLAZA-DOS-DE-MAYO

MERCADO DE LAS
RANAS

El Barrio de las Letras se llena de vida con el
Mercado de Las Ranas, una cita imprescindible
para disfrutar de la oferta comercial, cultural y
gastrondémica de la zona. Inspirado en mercados
internacionales como Portobello Road en
Londres, este evento de puertas abiertas
permite a los comercios locales exhibir sus
productos de forma ininterrumpida. Adem3s, los
locales hosteleros se suman con promociones y
menus especiales, creando una experiencia
Unica en uno de los barrios mds emblematicos.

FECHA: PRIMER Y SABADO DE CADA
MES. PROXIMA EDICION: 6 DE AGOSTO
DE 2025

HORA: DE 12:00 A18:00 H

DONDE: PLAZA DE SANTA ANA

WEB:

HTTPS://BARRIOLETRAS.COM/MERCAD
O-DE-LAS-RANAS/

-
Fuente: Madrid free, 2019 E


https://maps.app.goo.gl/8ts6vmL1PbwSNPyQ7
https://barrioletras.com/mercado-de-las-ranas/
https://barrioletras.com/mercado-de-las-ranas/
https://barrioletras.com/mercado-de-las-ranas/
https://madridchino.com/
https://maps.app.goo.gl/ZVUkHqMQQ5oFm4Vi8
https://maps.app.goo.gl/ZVUkHqMQQ5oFm4Vi8
https://mercadillos.org/mercadillo-plaza-dos-de-mayo
https://mercadillos.org/mercadillo-plaza-dos-de-mayo
https://mercadillos.org/mercadillo-plaza-dos-de-mayo

MERCADO DE MOTORES

El Mercado de Motores se celebra el segundo
fin de semana de cada mes en el Museo del
Ferrocarril de Madrid. Redine a mas de 150
artesanos, disefiadores y vendedores de
productos gourmet y de segunda mano.
Ademds, ofrece musica en vivo, food trucks y
actividades familiares. La entrada es gratuita y
el horario es de 11:00 a 22:00 los sébados y de
11:00 a 21:00 los domingos.

FECHA: SEGCUNDO FIN DE SEMANA DE
CADA MES

® HORA: SABADOS DE 11:00 A 22:00 H
DOMINGOS DE 11:00 A 21:00 H

9 DONDE: MUSEO DEL FERROCARRIL

@ WEB: HTTPS://MERCADODEMOTORES.ES/

Fuente: VisitMadrid, (s/f)

EL RASTRO

El Rastro, en el centro de Madrid, es conocido
por su mercadillo dominical y festivo,
documentado desde 1740, con més de 1000
vendedores que ofrecen desde artesanias hasta
antigliedades. Su entorno, la Ribera de
Curtidores, destaca por tiendas especializadas
en deportes, antigliedades, fotografia y
muebles, ademds de bares y restaurantes
tradicionales. También alberga el Museo de
Artes y Tradiciones Populares y Los Sdbados
del Rastro, una feria mensual con antigtiedades,
gastronomia y ocio, consolidando su esencia
histdrica y cultural.

:mn FECHA: TODOS LOS DOMINGOS Y
FESTIVOS

HORA: DE 9:00 A15:00 H

C)

DONDE: CALLE RIBERA DE CURTIDORES
Y ALREDEDORES

@ wes

HTTPS://RASTROMADRID.COM/

o

Fuente: Spain Info, (s/f)



https://madridchino.com/
https://maps.app.goo.gl/2wTTVdqHw77gayxeA
https://mercadodemotores.es/
https://mercadodemotores.es/
https://maps.app.goo.gl/shypYxasTC2Ls1vP7
https://maps.app.goo.gl/shypYxasTC2Ls1vP7
https://maps.app.goo.gl/shypYxasTC2Ls1vP7
https://rastromadrid.com/
https://rastromadrid.com/
https://rastromadrid.com/




CANDLELIGHT BALLET

Candlelight presenta "El Lago de los Cisnes" de
’ Tchaikovsky en el Circulo de Bellas Artes, con musica
1 f o en vivo y danza en un ambiente intimo y mdgico

ngllélight

Precio: Desde 14,50 €

Fecha: 5 de octubre 2025

(© Hora: Alas19:00 hya las 21:00 h

9 Dénde: Circulo de Bellas Artes

@E Web: https://feverup.com

SUMA FLAMENCA 2025

Una edicién especial que acoge la representacién de
46 espectdculos, incluyendo diecinueve estrenos
absolutos y dieciséis estrenos en Madrid.

Precio: Consultar pagina oficial

Fecha: Del 14 de octubre al 2 de
noviembre 2025

® Hora: Consultar programaciéon

9 Dénde: Teatros del Canal

@’% Web:https://www.madrid.org/sumaf :
lamenca/2025/index.html : Fuente: Turismo Madrid, (s/f)

BALLET NACIONAL DE
ESPANA. MEDEA

Un espectdculo con un programa triple que rinde
homenaje al coredgrafo José Granero (Buenos Aires,
Argentina, 1936 - Madrid, 2006), una figura
fundamental del baile espafiol.

Precio: Consultar pagina oficial

Fecha: Del 16 al 19 de octubre 2025

Hora: 16 y 17 octubre: 19:30 h
@© 18octubre:17:00y 21:00 h
19 octubre: 18:00 h

9 Dénde: Teatro Real

Fuente: Teoria de la danza, (s/f)

@ Web:https://www.teatroreal.es/es/espect
N aculo/ballet-nacional-espana


https://www.madrid.org/sumaflamenca/2025/entradas.html
https://teatroamaya.janto.es/espectaculo/la-funcion-que-sale-mal/LFQSM
http://www.madrid.org/sumaflamenca/2025/programacion.html
https://maps.app.goo.gl/GC8EVbGDjo6waZun7
https://www.teatroreal.es/es/espectaculo/ballet-nacional-espana
https://maps.app.goo.gl/f9AkgEDWXE2vwPCi9
https://teatroamaya.janto.es/espectaculo/la-funcion-que-sale-mal/LFQSM
https://maps.app.goo.gl/9cg2BQJ5fGK219B87
https://www.teatroamaya.com/la-funcion-que-sale-mal/
https://feverup.com/m/136532?srsltid=AfmBOope9D9DA7cocVaxBO_0G_ZI-BuAPq2GodNcbcMhz5wE4SzqsiXW

NO. LA VENIDERA

Irene Tena y Albert Herndndez, miembros del dio La
Venidera, estrenan los dias 17 y 18 de octubre en
Centro Danza Matadero - CDM una performance de
danza moderna que reflexiona sobre la negacién
como fuerza creativa y regeneradora.

Precio: Desde 18 €

Fecha: 17 y 18 de octubre 2025
(© Hora:20:00 h
9 Dénde: Centro Danza Matadero

AR -
e

| @E Web:https://www.centrodanzamata

Fuente: Turismo Madirid, (s/f) dero.es/actividades/la-venidera

BALLET NACIONAL DE
ESPANA

El maestro José Granero lleva la danza al [imite con
Leyenda, Bolero y Medea: pasién, emocién y
vanguardia en estado puro.

Precio: Desde 13 €

Fecha: Del 16 al 19 de octubre 2025

® Hora: Consultar_pagina oficial

9 Dénde: Teatro Real

@& Web: https;//www.teatroreal.es Fuente: Teatro Real, (s/f)

TODOS PAJAROS DE WAJDI
MOUAWAD

El prestigioso director Mario Gas visita de nuevo la
Sala Verde, con una obra que ofrece una profunda y
conmovedora mirada sobre el conflicto entre Israel y
Palestina a través de una historia de amor con tintes
de tragedia cldsica.

Precio: Desde 9 €

Fecha: Del 22 de octubre al 8 de
noviembre 2025

Hora: Martes a sabados: 19:00 h
Domingos: 18:00 h

9 Dénde: Teatros del Canal

Fuente: El Pais, (5/f) Web:https://www.teatroscanal.com/espect
@ aculo/todos-pajaros-direccion-mario-gas-
tc2526/



https://www.google.com/maps/place/Teatro+Real/@40.4181364,-3.7128721,551m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd42287bd0788e65:0xa28363ebaaa7adae!8m2!3d40.4181323!4d-3.7102972!16zL20vMGNuNXE2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDcwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.teatroreal.es/es/espectaculo/ballet-nacional-espana
https://www.teatroreal.es/es/espectaculo/ballet-nacional-espana
https://www.google.com/maps/place/Teatro+EDP+Gran+V%C3%ADa/@40.4223165,-3.7088295,559m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd42287b486f1761:0x67ad33a96a3e512a!8m2!3d40.4223165!4d-3.7088295!16s%2Fg%2F1tsr4hpz?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYwMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://maps.app.goo.gl/GC8EVbGDjo6waZun7
https://maps.app.goo.gl/Cxxumq2TMWbmou7k7
https://maps.app.goo.gl/m5q2ysMWyqQgR8g67

AMERICAN BUFFALO

La temporada 2025-26 del Ferndn Gémez Centro
Cultural de la Villa acoge el estreno absoluto de la
nueva obra del dramaturgo estadounidense David
Mamet. Un montaje que cuenta con la direccién de
Ignasi Vidal

Precio: 22 €

Fecha: Hasta el 26 de octubre de 2025

® Hora: Martes a sabado: 20:00 h
Domingos: 19:00 h

9 Doénde: Fernan Gémez Centro Cultural de
la Villa

Web:https://www.teatrofernangomez.es/
actividades/american-buffalo

Fuente: Teatro Fernan GOMEZ, (s/f) @3&

CORRAL CERVANTES

De la mano de la Fundacién Siglo de Oro se presenta
la nueva temporada de la iniciativa Corral Cervantes
que incluye la representacién de grandes obras
cldsicas con fechas previstas del 18 de septiembre al
28 de diciembre de 2025.

Precio: Consultar programacién

Fecha: Hasta el 28 de diciembre 2025
(© Hora:20.00h

9 Dénde: Centro Cultural Casa del Reloj

3 :// . / s
@E Webs: hitps//corralcervantes com Fuente: Turismo Madrid, (s/f)

EMOCIONES

"Emociones" en Teatro Flamenco Madrid ofrece
flamenco intimo y apasionado con artistas
destacados, todos los dias del afio.

Precio: Desde 39 €

Fecha: Todos los dias

@ Hora: Consultar pagina web oficial

9 Dénde: Teatro Flamenco Madrid

@ Web:
i https;//teatroflamencomadrid.com/

Fuente: MyGuide Madrid, (s/f)

/A MENSUAL DE OCIO - AEHM


https://www.teatrofernangomez.es/actividades/american-buffalo
https://www.teatrofernangomez.es/actividades/american-buffalo
https://maps.app.goo.gl/gQy77Uxmao2JdjUP6
https://maps.app.goo.gl/gQy77Uxmao2JdjUP6
https://corralcervantes.com/temporada-2024-2025/
https://www.google.com/maps/place/Teatro+Alc%C3%A1zar/@40.4177455,-3.701652,551m/data=!3m3!1e3!4b1!5s0xd42287e03df3c93:0xc5edf8e9f052c415!4m6!3m5!1s0xd4228814a0e900b:0x7575ec2847d90f2e!8m2!3d40.4177414!4d-3.6990771!16s%2Fm%2F0_qlz5c?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYwMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://maps.app.goo.gl/a3gtdAvcyEzpwmv97
https://teatromadrid.com/espectaculo/la-mujer-de-negro?funcio_id=267736
https://teatromadrid.com/espectaculo/la-mujer-de-negro?funcio_id=267736
https://teatroflamencomadrid.com/?_gl=1*2rxaf0*_up*MQ..*_gs*MQ..&gclid=Cj0KCQiA8fW9BhC8ARIsACwHqYoTXSltIQXps94I6k18Li7ArqEPbkhRsdv0b96SMuMOtbz3PMKjfFYaAq7vEALw_wcB
https://maps.app.goo.gl/6Z6Az5itHQev4Goy7




LALI

Un concierto que acogerd la sala La Riviera el
préximo 6 de octubre donde la artista presentara su
nuevo dlbum No vayas a atender cuando el demonio
llama publicado este 2025.

Precio: Entrada general: 38 €

Fecha: 6 de octubre 2025
(© Hora:21:00 h
9 Dénde: La Riviera

p;a;ién ‘2023 @ Web: https://lalioficial.com/

PATTI SMITH AND HER
BAND

La artista norteamericana es autora de grandes
éxitos del rock como Dancing Barefoot, Because the
Night, People Have the Power, Pissing In a River,
Ghost Dance o Free Money.

Precio: 70-225 €

Fecha: 8 de octubre 2025
Hora: 21:00 h

Dénde: Teatro Real

O0CH

Web:https://www.teatroreal.es/e
I s/espectaculo/patti-smith-and- Fuente: Turismo Madrid, (s/f)
her-band

8

ANDY Y LUCAS

Después de mds de 20 afios de carrera musical, el
dio gaditano anuncia su despedida con la gira
Nuestros ultimos acordes que llegard a su fin con un
concierto muy especial.

Precio: Desde 41 €

Fecha: 10 de octubre 2025
© Hora:21.00h
9 Donde: Palacio Vistalegre Arena

@ Web:https://www.andyylucas.com/

Fuente: Turismo Madrid, (s/f)


https://www.google.com/maps/place/Movistar+Arena/@40.4238827,-3.6743261,551m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd4228a559a82bfd:0x824fe75010a905e3!8m2!3d40.4238786!4d-3.6717512!16zL20vMGRfa3M1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYwMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://maps.app.goo.gl/StD6ZW62TJDvLCkd8
https://maps.app.goo.gl/f9AkgEDWXE2vwPCi9
https://maps.app.goo.gl/SSz35FXGtQLzKnvL6

YUNGBLUD

Un tour que hard una parada en el Palacio Vistalegre
Arena el préximo 11 de octubre donde también estard
presente la banda Palaye Royale como invitada
especial.

Precio: Desde 45 €

Fecha: 11 de octubre 2025

® Hora: 21:00 h

9 Dénde: Palacio Vistalegre Arena

9 5 Web:
Fuente: T Madrid, 2025 @
— B https://www.yungbludofficial.com/

JETHRO TULL

La aclamada banda briténica de rock progresivo
britdnica regresa con su gira mundial Seven Decades,
una experiencia sonora que recorre toda su trayectoria
y con la que recalard el 13 de octubre en el teatro
Capitol Gran Via.

Precio: Desde 52,80 €

Fecha: 13 de octubre 2025

Hora: 20:00 h

Dénde: Capitol Gran Via

Web:
https://summumconcertseries.com/even Fuente: Ruta 66, (s/f)
tos/jethro-tull-madrid/

DO 0O0H

FUNDACION SCHERZO.
BEHZOD ABDURAIMOV

El ciclo Grandes Intérpretes acoge en su nueva
temporada un recital a cargo del reconocido pianista
uzbeko Behzod Abduraimov, cuyas actuaciones
combinan una gran profundidad musical con una
técnica admirable y una delicadeza inmensa.

Precio: 28 - 60 €

Fecha: 14 de octubre 2025
@© Hora:1930h

9 Dénde: Auditorio Nacional de Musica

Web:
Fuente: Turismo Madrid, (s/f) @E https://fundacionscherzo.es/grandes-
interpretes/behzod-abduraimov/


https://www.google.com/maps/place/Auditorio+Nacional+de+M%C3%BAsica/@40.446022,-3.6802459,1102m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd4228c3a1fdcc2d:0x25033d84455d790b!8m2!3d40.4460179!4d-3.677671!16s%2Fm%2F053rdn2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://maps.app.goo.gl/SSz35FXGtQLzKnvL6
https://maps.app.goo.gl/DqPxVDyDQMZLXqVx8
https://www.google.com/maps/place/Movistar+Arena/@40.4238827,-3.6743261,551m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd4228a559a82bfd:0x824fe75010a905e3!8m2!3d40.4238786!4d-3.6717512!16zL20vMGRfa3M1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYwMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://maps.app.goo.gl/XtcneJyM9DyHLeXc7

Fuente: The Project, (s/f)

THE DARKNESS

La icdnica banda britdnica The Darkness inicia una
gira con motivo de la presentacién de su nuevo
dlbum, Dreams On Toast (2025). Un concierto donde
estardn acompafados por la banda de rock irlandesa
Dea Matrona ejerciendo como teloneros.

Precio: 42 €

Fecha: 22 de octubre 2025
(© Hora:19:00 h
9 Dénde: La Riviera

@3& Web: https://www.thedarknesslive.com/

- raee
Fuente: SMusic, 2024

SABINA. HOLA Y ADIOS

Joaquin Sabina, uno de los mejores cantautores de la
musica espafiola, se despide de los escenarios con
una gira muy especial que contard con multiples citas
en el Movistar Arena.

Precio: Desde 57 €

Fecha: 20 y 22 de octubre; 17, 25 y 30
de noviembre 2025

® Hora: 21:00 h

Q Dénde: Movistar Arena

@E Web: https://holayadioslagira.es/

4
4 |

i
Fuente: TV Tropes, (s/f)

MANUEL TURIZO

El cantante y compositor colombiano Manuel Turizo
ofrece el 23 de octubre un innovador espectdculo
dentro de su gira mundial 201 World Tour 2025 donde
da vida al Apartamento 201, lugar donde ha
compuesto gran parte de su musica.

Precio: Desde 30 €

Fecha: 23 de octubre 2025
@© Hora:21:00h

9 Dénde: Movistar Arena

@S Web:

https://www.movistararena.es/informacion?
evento=manuel-turizo-201-world-tour-2025


https://maps.app.goo.gl/StD6ZW62TJDvLCkd8
https://www.google.com/maps/place/Movistar+Arena/@40.4238827,-3.6743261,551m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd4228a559a82bfd:0x824fe75010a905e3!8m2!3d40.4238786!4d-3.6717512!16zL20vMGRfa3M1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgwNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Movistar+Arena/@40.4238827,-3.6743261,551m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd4228a559a82bfd:0x824fe75010a905e3!8m2!3d40.4238786!4d-3.6717512!16zL20vMGRfa3M1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgwNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Movistar+Arena/@40.4238827,-3.6743261,551m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd4228a559a82bfd:0x824fe75010a905e3!8m2!3d40.4238786!4d-3.6717512!16zL20vMGRfa3M1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYwMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Movistar+Arena/@40.4238827,-3.6743261,551m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd4228a559a82bfd:0x824fe75010a905e3!8m2!3d40.4238786!4d-3.6717512!16zL20vMGRfa3M1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYwMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D




HOTEL TAPA TOUR
MADRID 2025

En su décimo aniversario, Hotel Tapa Tour
Madrid vuelve a celebrar la tapa en grandes
escenarios gastronémicos. Hasta el 5 de
octubre, Madrid ejerce de nuevo como sede del
festival de 'alta cocina informal’, en el que
hoteles emblemdticos de la ciudad exhibirdn
sus mejores propuestas, en formato tapa.

Precio: Consultar pagina oficial

FECHA: HASTA EL 5 DE OCTUBRE
2025

HORA: HORARIO ESTABLECIDO POR CADA UNO
DE LOS HOTELES PARTICIPANTES

9 DONDE: VARIOS HOTELES

@ WEB: HTTPS://HOTELTAPATOUR.COM/

Fuente: Hotel Tapa Tour, (s/f)

15° TAPAPIES

El barrio de Lavapiés celebra del 16 al 26 de
octubre la decimoquinta edicién de Tapapiés, la
Ruta Multicultural de la Tapa y la Mdsica en la
que participan mas de 100 bares y restaurantes
de la zona con diversas propuestas culinarias
para sorprender a los curiosos que se acerquen
a probarlas.

Precio: Tapa & botellin o cana: 3,50 €

FECHA: DEL 16 AL 26 DE OCTUBRE 2025
@ HORA: CONSULTAR PAGINA OFICIAL
9 DONDE: LAVAPIES, ESPACIO RASTRO

@ WEB: HTTPS://ENLAVAPIES.COM/TAPAPIES/

Fuente: Time Out, (s/f)


https://www.mastikafest.com/
https://hoteltapatour.com/hoteles-madrid/
https://www.mastikafest.com/
https://enlavapies.com/
https://www.mastikafest.com/

HOTEL BRUNCH CLUB

La Asociacién Empresarial Hotelera de Madrid

(AEHM), a través de su portal ‘Mucho Mds que
Hoteles’, presenta, por segundo afio consecutivo,
‘Hotel Brunch Club’, una iniciativa que pone en
valor un formato gastronémico emblematico: el

brunch en nuestros hoteles.

Precio: Consultar menu en la pagina
oficial

FECHA: DESDE EL 17 HASTA EL 26 DE
OCTUBRE 2025

HORA: CONSULTAR _PAGINA OFICIAL

DONDE: VARIOS HOTELES DE MADRID

WEB:
HTTPS://MUCHOMASQUEHOTELES.COM/C
AMPANAS/

Fuente: Mucho+QueHoteles, 2025

BRUNCH EN EL CAFE DE
LA GALERIA

El Café de la Galeria, junto a la Catedral de la
Almudena, ofrece una terraza Unica y una
propuesta gastronémica elegante. Destaca su
plan gastrocultural con entrada a la galeria y
brunch, ideal para disfrutar arte y sabor.

Precio: Consultar su menu en la pagina
oficial

FECHA: PERMANENTE

HORA: DE LUNES A SABADO DE 10:00-
20:00 H
DOMINGOS Y FESTIVOS DE 10:00-19:00 H

©

Q DONDE: CAFE DE LA GALERIA

WEB:
@ HTTPS://CAFEDELAGALERIA.ES/CAFETERIA
-Y-RESTAURANTE/


https://cafedelagaleria.es/cafeteria-y-restaurante/
https://cafedelagaleria.es/cafeteria-y-restaurante/
https://cafedelagaleria.es/cafeteria-y-restaurante/
https://cafedelagaleria.es/cafeteria-y-restaurante/
https://www.google.com/maps/place/Caf%C3%A9+de+la+Galer%C3%ADa/@40.4162884,-3.7175941,551m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd422900414cf413:0xfe80b478546e6043!8m2!3d40.4162843!4d-3.7150192!16s%2Fg%2F11wmrg3kvv?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYwMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Caf%C3%A9+de+la+Galer%C3%ADa/@40.4162884,-3.7175941,551m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd422900414cf413:0xfe80b478546e6043!8m2!3d40.4162843!4d-3.7150192!16s%2Fg%2F11wmrg3kvv?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYwMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://muchomasquehoteles.com/campanas/
https://muchomasquehoteles.com/campanas/
https://muchomasquehoteles.com/campanas/
https://muchomasquehoteles.com/campanas/

RUTAS
GASTRO
NOMICAS

MADRID DESTACA POR SU INTERES EN
LA GASTRONOMIA TRADICIONAL Y
PRODUCTOS DE ALTA CALIDAD CON
DENOMINACIONES DE ORIGEN. LA
REGION SE COMPROMETE CON LA
SOSTENIBILIDAD Y LA AUTENTICIDAD DE
SUS PRODUCTOS PROMOVIENDO EL
CONSUMO DE ALIMENTOS DE
KILOMETRO CERO TALES COMO VINOS,
ACEITUNAS Y CARNES, APOYANDO A
LOS PRODUCTORES LOCALES Y
RESALTANDO SU PRESTIGIO NACIONAL
E INTERNACIONAL.

GUIA MENSUAL DE OCIO - AEHM
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Un viaje de sabor por la Sierra de Madrid, con
productos locales como miel de romero, carne de
razas autdctonas, quesos artesanos y judiones
de altura. La ruta incluye paradas en pueblos con
encanto como Manzanares el Real, Buitrago del
Lozoya o Rascafria, combinando tradicidn,
paisaje y buena mesa.

Fuente: Vida Sana, 2024

RUTASUR Q
/

Una travesia entre olivares, huertas y sabores
tradicionales. La ruta recorre pueblos del sur de
Madrid como Aranjuez, Chinchén o Campo Real,
con productos como aceitunas Manzanilla,
esparragos, fresas, anis o melones. También
destacan aceites de oliva virgen y legumbres
para guisos. El encanto rural de Morata de Tajufia
o San Martin de Valdeiglesias redondea este
recorrido gastronémico.

Fuente: La Comunal, 2023

La Ruta del Vino de Madrid recorre las tres
subzonas de su Denominacién de Origen:
Arganda, Navalcarnero y San Martin. Cada una
ofrece vinos singulares con variedades como
Tempranillo, Garnacha o Malvar, y bodegas con
historia y cardcter. El recorrido combina
enologfa, patrimonio y paisaje, con paradas
como el Castillo de la Coracera o el Museo del
Vino.

Una ruta por fincas e industrias ecoldgicas
madrilefias que apuestan por la sostenibilidad.
Vinos, quesos, pan, yogures, hortalizas vy
legumbres de proximidad se producen sin
pesticidas ni aditivos, respetando el entorno y el
bienestar animal. Una experiencia gastronémica
consciente y saludable.

Fuente: Blog Aepla, 2025

@ web: www.comunidad.madrid/turismo/rutas_gastronomicas



https://www.comunidad.madrid/sites/default/files/aud/turismo/rutas_gastronomicas.gastronomic_routes.pdf

MERCADOS
GASTRO
NOMICOS

LOS MERCADOS MADRILENOS SE
REINVENTAN COMO ESPACIOS
GOURMET, FUSIONANDO LA
COMPRA DIARIA CON EL PLACER
CULINARIO. AHORA, ADEMAS DE
ADQUIRIR PRODUCTOS DE
CALIDAD, SE CONVIERTEN EN
PUNTOS DE ENCUENTRO PARA
DISFRUTAR DE TAPAS, COMIDAS Y
CENAS, OFRECIENDO UNA
EXPERIENCIA GASTRONOMICA
COMPLETA'Y UNA NUEVA FORMA
DE OCIO EN LA CIUDAD.

GUIA MENSUAL DE OCIO - AEHM



MERCADO DE SAN ILDEFONSO

Mercado street-food con ambiente urbano, ideal para
tapeo y coctelerfa en Malasafia.

(© Hora:13.00-2400h

9 Dénde: C/ Fuencarral, 57

Web:
@ [mercadodesanildefonso.com/

Fuente: Expansion, 2022

MERCADO DE SAN MIGUEL

Uno de los mercados mds emblematicos de Madrid,
referente internacional del tapeo gourmet.

® Hora: De D a J de 10.00 - 24.00 h
V, Sy visperas de festivos de 10.00
-01.00 h

9 Dénde: Plaza de San Miguel,
sin.

@E Web: /mercadodesanmiguel.es/

MERCADO DE LA PAZ

Mercado tradicional en el corazén del barrio de
Salamanca con productos frescos y gourmet.

Hora:LaV de 9.00220.00 h
@ Sabados de 9.00 a14.30 h
Domingos cerrado

9 Dénde: Cl. _de Ayala, 28B,
Salamanca

@ Web: www.mercadodelapaz.com/

Fuente: Condé Nast Traveler, (s/f)

MERCADO DE ANTON MARTIN

Mercado con esencia tradicional y espiritu
multicultural, en pleno centro.

@ Hora: Lunes a Sdbado de 9.00h a
21.00h

9 Dénde: C/ Duque Fernan Nufiez
C/Santa Isabel, 5 y C/ Pasaje Doré

Web:
@E www.mercadoantonmartin.com/

Fuente: HOLA!, 2024)


https://www.google.com/maps/place/Mercado+de+San+Ildefonso/@40.424199,-3.703471,551m/data=!3m3!1e3!4b1!5s0xd422888664b89ef:0xdddd038657be0101!4m6!3m5!1s0xd42288866be0f79:0xc58f6e101d92b4a5!8m2!3d40.4241949!4d-3.7008961!16s%2Fg%2F119pg347y?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Mercado+de+San+Ildefonso/@40.424199,-3.703471,551m/data=!3m3!1e3!4b1!5s0xd422888664b89ef:0xdddd038657be0101!4m6!3m5!1s0xd42288866be0f79:0xc58f6e101d92b4a5!8m2!3d40.4241949!4d-3.7008961!16s%2Fg%2F119pg347y?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://mercadodesanildefonso.com/
https://www.google.com/maps/place/Mercado+de+San+Miguel/@40.4153835,-3.7115446,551m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd42287921196e2d:0x162fe6d34dd190e8!8m2!3d40.4153794!4d-3.7089697!16s%2Fm%2F0h3v9yq?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Mercado+de+San+Miguel/@40.4153835,-3.7115446,551m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd42287921196e2d:0x162fe6d34dd190e8!8m2!3d40.4153794!4d-3.7089697!16s%2Fm%2F0h3v9yq?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Mercado+de+San+Miguel/@40.4153835,-3.7115446,551m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd42287921196e2d:0x162fe6d34dd190e8!8m2!3d40.4153794!4d-3.7089697!16s%2Fm%2F0h3v9yq?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://mercadodesanmiguel.es/
https://www.google.com/maps/place/Mercado+de+la+Paz/@40.4273765,-3.6883066,551m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd4228968e77f1ed:0xb626311160b1f371!8m2!3d40.4273724!4d-3.6857317!16s%2Fg%2F122whpnt?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Mercado+de+la+Paz/@40.4273765,-3.6883066,551m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd4228968e77f1ed:0xb626311160b1f371!8m2!3d40.4273724!4d-3.6857317!16s%2Fg%2F122whpnt?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Mercado+de+la+Paz/@40.4273765,-3.6883066,551m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd4228968e77f1ed:0xb626311160b1f371!8m2!3d40.4273724!4d-3.6857317!16s%2Fg%2F122whpnt?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.mercadodelapaz.com/
https://www.google.com/maps/place/Mercado+Ant%C3%B3n+Mart%C3%ADn/@40.4116863,-3.7010319,551m/data=!3m3!1e3!4b1!5s0xd42262a2fcea741:0x6e597366c592bba5!4m6!3m5!1s0xd42262a3db366e1:0xbc7b24bb0300ddd4!8m2!3d40.4116822!4d-3.698457!16s%2Fg%2F11f3ggmtgp?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Mercado+Ant%C3%B3n+Mart%C3%ADn/@40.4116863,-3.7010319,551m/data=!3m3!1e3!4b1!5s0xd42262a2fcea741:0x6e597366c592bba5!4m6!3m5!1s0xd42262a3db366e1:0xbc7b24bb0300ddd4!8m2!3d40.4116822!4d-3.698457!16s%2Fg%2F11f3ggmtgp?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.mercadoantonmartin.com/

MERCADO DE SAN ANTON

Un mercado moderno con productos gourmet y una
azotea con restaurante y vistas al barrio de Chueca.

Hora: Lunes a sdbado de 9.30

a21.30 h;
9 Dénde: C/ de Augusto Figueroa,
24

@3[% Web: www.mercadosananton.com/

Fuente: Mercado San Antén, (s/f)

MERCADO DE SAN FERNANDO

Espacio multicultural y alternativo en Lavapiés con
productos locales, gastronomfa internacional y librerias.

Hora: L: 9.00 - 14.30 /17.30 - 21.00
M A S:9.00 - 22.00
D:11.00 - 18.00

9 Dénde: Embajadores, 41

@E Web: mercadodesanfernando.es -
Fuente: Spain Info, (s/f)

MERCADO MARAVILLAS

El mercado destaca por ser el més grande de Madrid y
uno de los mds grandes de Europa. |deal para los
amantes del pescado y mariscos.

Hora: Lunes a jueves: 10:00 - 00:00
@ Viernes y sabado: 10:00 - 02:00
Domingo: 10:00 - 00:00

9 Dénde: C. de Bravo Murillo, 122

@ Web: www.mercadodelamaravilla.com

Fuente: Condé Nast Traveler, (s/f)

MERCADO DE PRODUCTORES

Un lugar en el que conocer y adquirir, de primera mano,
los productos locales de la Comunidad de Madrid.

@ Hora: 5y19 octubre a partir
de las 12:00

9 Dénde: Avda. del Planetario
esquina C/ Meneses.

Web:https://mercadoproducto
@[% res.es/

Fuente: Time Out, (s/f)



https://maps.app.goo.gl/AfyfPfDDeyc3mfph6
https://mercadomaravillas.com/
https://mercadomaravillas.com/
https://maps.app.goo.gl/vcp4vEzsRqeWzxFS9
https://maps.app.goo.gl/vcp4vEzsRqeWzxFS9
https://mercadoproductores.es/
https://mercadoproductores.es/
https://goo.gl/maps/ZNpDwFRgPmnFehZ49
https://goo.gl/maps/ZNpDwFRgPmnFehZ49
https://goo.gl/maps/ZNpDwFRgPmnFehZ49
https://www.mercadosananton.com/
https://www.google.com/maps/place/Mercado+de+San+Fernando/@40.4075276,-3.7065573,551m/data=!3m3!1e3!4b1!5s0xd42288835aaeed1:0x8bb22cd729435626!4m6!3m5!1s0xd42263242abf7bb:0x75f8f544b4576748!8m2!3d40.4075235!4d-3.7039824!16s%2Fg%2F121bwlgq?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://mercadodesanfernando.es/

RESTAURANTES
CENTENARIOS

DESCUBRE EL SABOR DE LA HISTORIA

EN LAS TABERNAS Y RESTAURANTES
CENTENARIOS DE MADRID, DONDE LA
TRADICION SE SIRVE EN CADA PLATO.
ESTOS ESTABLECIMIENTOS SON
CAPSULAS DEL TIEMPO QUE OFRECEN
UNA EXPERIENCIA CULINARIA
AUTENTICA, PRESERVANDO RECETAS
QUE HAN PASADO DE GENERACION EN
GENERACION, MANTENIENDO VIVA LA
ESENCIA DE LA GASTRONOMIA
MADRILENA.

GUIA MENSUAL DE OCIO - AEHM
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CAFE GIJON

El Café Gijén, fundado en 1888 por Gumersindo
Gémez, es un emblemdtico punto de encuentro
en Madrid para literatos, pintores, escultores,
periodistas y actores. Conocido por sus
encendidas tertulias diarias, este café ha sido
testigo de la evolucién social, cultural y politica
de la ciudad. Desde 1997, Gregorio Escamilla
Saceda lo dirige, manteniendo viva su tradicién
cultural. Ademéds, el Café Gijén es famoso por el
premio anual de novela “Café Gijén”, fundado
por Fernando Ferndn Gémez y convocado por el
Ayuntamiento de Gijén, que se entrega en sus
salones, consolidando su prestigio en el ambito
literario.

HORARIO: DE 7.00H A 1.00H -
ABIERTO TODOS LOS DIAS

DONDE: PASEO DE RECOLETOS, 21.
28004 MADRID

@g WEB: WWW.CAFEGIJON.COM

BOTIN

El Restaurante Botin, fundado en 1725y
reconocido por el Libro Guinness de los Récords
como el mds antiguo del mundo, es un referente
de la cocina tradicional en Madrid. Situado junto
a la Plaza Mayor, su histérico horno de lefia
sigue asando cochinillo y cordero al estilo
castellano. Este emblematico lugar ha sido
punto de encuentro del Madrid bohemio y
literario, frecuentado por figuras como Valle
Incldn y Hemingway, y mencionado en obras de
grandes autores. Botin no solo ofrece una
experiencia gastronémica unica, sino también
un viaje a través de la historia y la cultura
madrilefia.

® HORARIO: 13.00H - 16.00H Y 20.00H -
24.00H - ABIERTO TODOS LOS DIAS

9 DONDE: C/ CUCHILLEROS, 17. 28005 MADRID

@ WEB: WWW.BOTINES



https://maps.app.goo.gl/UCwzoRwjPmDywf568
http://www.botin.es/
https://maps.app.goo.gl/uXkqSKGYqYkTKB5L8
https://maps.app.goo.gl/uXkqSKGYqYkTKB5L8
http://www.cafegijon.com/

CASA ALBERTO

Desde 1827, Casa Alberto es un referente de la
gastronomia madrilefia, fusionando tradicién y
vanguardia. Entre sus platos destacados se
encuentran el rabo de toro, bacalao a la
madrilefia, callos, albéndigas de ternera 'y
postres caseros. Este histdrico establecimiento,
donde Miguel de Cervantes escribié parte de sus
obras, conserva la esencia de una taberna
tradicional madrilefia con su arquitectura y
elementos originales, como columnas de hierro y
un mostrador de dnice.

HORARIO: TABERNA: 12.00 A 01.30H
RESTAURANTE: 1330 A 16.00H Y 2030 A
24.00H

CIERRE SEMANAL: DOMINGOS NOCHE Y
LUNES

9 DONDE: C/ HUERTAS, 18. 28012 MADRID

@ WEB: WWW.CASAALBERTO.ES

CASA CIRIACO

Casa Ciriaco, situada en el nimero 84 de la calle
Mayor, es un legendario restaurante madrilefio
de cocina tradicional y casera, famoso por su
cocido madrilefio y la pepitoria de gallina, una
receta con mds de 100 afios de antigliedad.
Fundado en 1929 por.C'lr.|aco, el restaurantg se 1 i :
encuentra en el edificio donde el anarquista [

Mateo Morral lanzé una bomba al cortejo nupcial l IIIIE%\I?\\
de Alfonso XIll en 1906. Este histdrico lugar ha ; g = |
sido frecuentado por figuras como el periodista et | MLl A el f
Julio Camba y el dibujante Antonio Mingote, At - L
quien disefid su logotipo original. Casa Ciriaco
es un emblema de la gastronomfa y la historia
de Madrid.

T

HORARIO: 12.00-23.00H ININTERRUMPIDO
® CIERRE SEMANAL: DOMINGOS Y LUNES
NOCHE

DONDE: C/ MAYOR, 84. 28013 MADRID

@) wes.www.casaciriacoEs



https://maps.app.goo.gl/SnxGKP6ZvzQN4X1U6
http://www.casaalberto.es/
https://maps.app.goo.gl/ejdHsvxhrTqG2yEq8
https://www.casaciriaco.es/

Fuente: Restaurantes Centenarios, 2024

CASA PEDRO

Fundada en 1702 por Pedro Guifales, Casa de
la Pascuala comenzdé como una fonda para
arrieros y ganaderos en el camino de Francia.
Con el tiempo, gand fama por sus vinos
garnacha y moscatel, y sus especialidades en
asados de cordero y cochinillo. Este restaurante
ha recibido a personajes ilustres como el Rey
Alfonso XlIl y el Rey Don Juan Carlos |, asi como
a artistas, toreros y politicos. La familia
Guifales restaurd su antigua bodega, creando
un templo para los amantes del vino. Las
dedicatorias de agradecimiento adornan sus
paredes, reflejando la calidad de su cocina y su
historia.

HORARIO: 12.00H - 24.00H
CIERRE SEMANAL: DOMINGOS NOCHE.

©

DONDE: NUESTRA SENORA DE
VALVERDE, 119. 28034 MADRID

WEB: WWW.CASAPEDRO.COM

CASA LABRA

Casa Labra, situada en la calle de Tetudn, es
una histdrica taberna madrilefia fundada en
1860, famosa por sus frituras de bacalao y
croquetas. Adquirida por la familia Molina en
1947, ha mantenido su popularidad y
reconocimiento a lo largo de los afos. Este
bullicioso establecimiento es parte viva de la
historia de Madrid, donde se fundé
clandestinamente el Partido Socialista Obrero
Espafiol el 2 de mayo de 1879, conmemorando
este hecho con una placa de bronce en su
fachada. Casa Labra sigue siendo un lugar de
encuentro para disfrutar de su sabrosa oferta
gastrondmica.

HORARIO: 10.00-15.30H ; 17.30-23.00H -
ABIERTO TODOS LOS DIAS

9 DONDE: C/ TETUAN, 12. 28013 MADRID

@g WEB: WWW.CASALABRA.COM

Fuente: Restaurantes Centenarios, 2024



https://maps.app.goo.gl/XvfjuefuV3Bj6aHk7
http://www.casalabra.com/
https://maps.app.goo.gl/hYvEnsjJE3vrb6A37
https://maps.app.goo.gl/hYvEnsjJE3vrb6A37
http://www.casapedro.com/

CERVECERIA ALEMANA

La Alemana, fundada el 20 de marzo de 1904
por un grupo de industriales alemanes, lleva
mds de 120 afios en la Plaza de Santa Ana.
Este icénico local, dedicado al exclusivo
consumo de cerveza, ha mantenido su esencia
a lo largo del tiempo, ofreciendo el placer de
una cerveza fria acompafiada de una sabrosa
tapa. Aunque la decoracién ha cambiado
ligeramente, la atmdsfera sigue siendo médgica.
La Alemana es un lugar emblemdtico en
Madrid, donde la tradicién cervecera se
combina con la historia y el encanto de la Plaza
de Santa Ana.

HORARIO: DE LUNES A JUEVES: 12.00 -
00.00H

® VIERNES, SABADOS, FESTIVOS Y VISPERAS
DE FESTIVOS: 12.00 - 01.00H
DOMINGOS: 12.00 - 00.00H

9 DONDE: PLAZA SANTA ANA, 6 28012 MADRID

@ WEB: WWW.CERVECERIAALEMANA COM

RESTAURANTE LOS
GALAYOS

Fundado en 1894, Los Galayos es un
emblematico restaurante madrilefio que
combina cocina castellana con toques actuales.
Situado junto a la Plaza Mayor, ha sido testigo
de la historia de la ciudad, desde tertulias
literarias , como la dltima reunién de la
Generacién del 27,hasta visitas reales.

Gracias al impulso de Miguel Grande y su
familia, el restaurante ha mantenido su esencia
durante mds de 115 afos, convirtiéndose en
un referente por su calidad, servicio y
ambiente. Con salones de aire tradicional,
terrazas y una barra con detalles histéricos, Los
Galayos es historia, gastronomia y cultura en
pleno corazdén de Madrid.

® HORARIO: BAR: 9.00 - 00.00H.
RESTAURANTE: 12.00 - 00.00H

DONDE: C/ BOTONERAS, 5 - PLAZA
MAYOR, 1. 28012 MADRID (ESPANA)

@ WEB: HTTPS://WWW.LOSGALAYOS.NET/


https://maps.app.goo.gl/T6dxJS9aGPpgG1b26
https://www.cerveceriaalemana.com/
https://www.google.com/maps/place/Restaurante+Los+Galayos/@40.4149012,-3.7092578,551m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd42287f220c9b61:0xc14ab0f51547f57c!8m2!3d40.4148971!4d-3.7066829!16s%2Fg%2F1vzn6w8l?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYxNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Restaurante+Los+Galayos/@40.4149012,-3.7092578,551m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd42287f220c9b61:0xc14ab0f51547f57c!8m2!3d40.4148971!4d-3.7066829!16s%2Fg%2F1vzn6w8l?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYxNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.losgalayos.net/

LA BODEGA DE LA
ARDOSA

Las bodegas de la Ardosa, fundadas a finales
del siglo XIX por Rafael Ferndndez, se
transformaron en cervecerfas en 1979 bajo la
direccién de Gregorio Monje. Actualmente, solo
quedan cuatro de las treinta originales. Estas
bodegas, conocidas por su barra de estafo,
ofrecen una exquisita cerveza checa y tapas
variadas. Destacan por tener el grifo mas
antiguo de Guinness y ser reconocidas como la
mejor cervecerfa Pilsen de Espafia.

HORARIO: 08.30H A 02.00H -
® ABIERTO TODOS LOS DIAS

9 DONDE: C/ COLON, 13. 28004 MADRID

@ WEB: GRUPOARDOSA ES/LA-ARDOSA/

LAS CUEVAS
DE LUIS CANDELAS

Las Cuevas de Luis Candelas, con mds de 160
anos de historia, es uno de los restaurantes mas
tradicionales de Madrid. Ubicado junto al Arco
de Cuchilleros, ofrece una experiencia tnica
donde el personal, vestido como el famoso
bandolero del siglo XIX, recibe a los visitantes.
Sus salones teméticos y terraza permiten
disfrutar de la auténtica cocina madrilefa,
destacando especialidades como el cochinillo y
cordero lechal asados en horno de lefia, callos a
la madrileia, cocido de puchero y postres
tipicos. Ademds, cuenta con una extensa carta
de vinos cuidadosamente seleccionados para
acompariar su gastronomia.

HORARIO: 13.00H. A 00.00H -
® ABIERTO TODOS LOS DIAS

9 DONDE: C/ CUCHILLEROS, 1-28005 MADRID

WEB: |
@ WWW.LASCUEVASDELUISCANDELAS.COM Fuente: Restaurantes Centenarios, 2024


https://maps.app.goo.gl/V35kvf7Xeg5ay9C78
https://grupoardosa.es/la-ardosa/
https://maps.app.goo.gl/aTw8CECmuRiPsCNW7
http://www.lascuevasdeluiscandelas.com/

Fuente: Restaurantes Centenarios, 2014

MALACATIN

Malacatin, una taberna fundada a finales del
siglo XIX y regentada por la cuarta generacién
familiar, es famosa por su cocido madrilefio, con
mds de 120 afios de tradicién. José Alberto, el
actual propietario, mantiene viva la herencia
gastrondmica con platos como los callos a la
madrilefia, bacalao con tomate y lomos de bonito
con pisto manchego. Situada cerca de la Plaza
de Cascorro, en el Madrid mds castizo, Malacatin
ha evolucionado de servir chatos de vino en los
anos 60 a recibir a personalidades, siempre
ofreciendo un trato familiar y acogedor.

HORARIO: DE LUNES A SABADOS 11.00-17.30H
@ DE MIERCOLES A SABADOS 20.00-00.30H.
CIERRE SEMANAL: DOMINGOS

9 DONDE: C/ RUDA, 5. 28005 MADRID

@ WEB: WWW.MALACATIN.COM

LHARDY

Lhardy, con 175 afos de historia, es un emblema
de la Alta Cocina espafiola e internacional en
Madrid. Sus productos, elaborados
artesanalmente, incluyen especialidades como el
cocido madrilefio, los callos a la madrileia y los
rifiones al jerez. Lhardy introdujo la alta cocina
europea Yy la refinada dulcerfa internacional en la
ciudad. Sus seis salones, tres originales y tres
modernos, han sido testigos de gran parte de la
historia de Espaia, ofreciendo un ambiente de
elegancia y romanticismo que continda destacando
los refinamientos gastronémicos mds delicados.
Como decia Azorin, “nos esfumamos en la
eternidad” en el espejo de Lhardy.

HORARIO: TIENDA: DE 10.00 A 22.00

@ RESTAURANTE:13.00-15.30H ; 20.30-23.00H
CIERRE SEMANAL: NOCHES DOMINGOS Y
FESTIVOS

9 DONDE: CARRERA DE SAN JERONIMO, 8.
28014 MADRID

@a WEB: WWW.LHARDY.COM

e
-

b

-

Fuente: Restaurantes Centenarios, 2014 E - I


https://maps.app.goo.gl/d8mHhLSzFdY7YMTB8
https://maps.app.goo.gl/d8mHhLSzFdY7YMTB8
http://www.lhardy.com/
https://maps.app.goo.gl/BEn8HoUAQ1Eg3vB88
http://www.malacatin.com/

POSADA DE LA VILLA

Fundada en 1642, la histdrica Posada de la Villa
resurge como un emblema del Madrid mds
auténtico. Ubicada en la Cava Baja, acogié
durante siglos a viajeros y caminantes, y hoy
vuelve a ofrecer su cdlido refugio con una
cuidada cocina tradicional. Bajo la direccién de
Félix Colomo, conserva su horno de lefia y sus
recetas castizas, como el cocido madrilefio o los
asados, fiel reflejo del alma de la villa. Un rincén
donde el pasado cobra vida a fuego lento.

HORARIO:
(© 12.45H A15.45H Y DE 19.45H A 23.30H.
CIERRE SEMANAL: DOMINGOS NOCHE

9 DONDE: C/ CAVA BAJA, 9. 28005 MADRID

@ WEB: WWW.POSADADELAVILLACOM

Fuente: Restaurantes Centenarios, 2014

TABERNA
ANTONIO SANCHEZ

Fundada en 1787, la Taberna Antonio Sdnchez
es la mds antigua de Madrid sin reformar,
conservando su decoracién original, incluidas
ldmparas de gas y un elevador de botellas.
Regida por personas ligadas al mundo taurino,
ha sido frecuentada por toreros como Frascuelo
y Lagartijo, y personalidades literarias como Pio
Baroja y Sorolla. Su especialidad es la cocina
“casera” tradicional espaiola, destacando por
mantener intactos sus procesos de elaboracién.
Situada en la Cava Baja, la taberna sigue siendo
un lugar de encuentro para disfrutar de un vaso
de vino y una torrija en un ambiente auténtico y
lleno de historia.

HORARIO: LUNES A SABADO 12.00-24.00H ;
® DOMINGOS 12.00-16.30H
CIERRE SEMANAL: DOMINGOS NOCHE

DONDE: C/ MESON DE PAREDES, 13. 28012
MADRID

Fuente: Restaurantes Centenarios, 2014
@ WEB: WWW.TABERNAANTONIOSANCHEZ.COM


https://maps.app.goo.gl/uDfiXteTLDatuYY5A
http://www.posadadelavilla.com/
https://maps.app.goo.gl/Y2aeTnNoyFSFXtKn7
https://maps.app.goo.gl/Y2aeTnNoyFSFXtKn7
http://www.tabernaantoniosanchez.com/




FIRCO 2025

SEl Festival Iberoamericano de Circo regresa a la pista
del Teatro Circo Price para celebrar la octava edicién
que tendrd lugar del 3 al 5 de octubre. Tres intensos
dias de programacién que redinen acrobacias, aéreos,
malabares y otras disciplinas del m3s alto nivel.

Precio: Desde 10 €

Fecha: Del 3 al 5 de octubre 2025

Hora: 3 octubre: 20:00 h. 4 octubre:
® 19:00 h. 5 octubre: 18:00 h (incluye
entrega de premios)

9 Dénde: Teatro Circo Price

Fuente: Firco.org, (s/f) @ Web:https://www.teatrocircoprice.es/
N programacion/firco-2025

CENICIENTA, EL MUSICAL
Cenicienta, el musical, llega al Teatro Coliseum el 3'de * @ RODBERS + HAMMERQTE”\ S 4 @}

octubre de 2025. Esta versién moderna del cldsico

presenta a una heroina valiente, con musica de i
Rodgers & Hammerstein, orquesta en vivo y una

puesta en escena mdgica. FI Ml 'SI( ‘\l
Precio: Desde 25 € : H‘ﬁmmcmmm S
']
Fecha: Del 3 de octubre al 30 de ‘ .
noviembre 2025 % . [Estreno

3 de octubr

Hora: Consultar pagina web oficial

2 0 0 B

Dénde: Teatro Coliseum }
Web:https://www.stage.es/musicale
P A
/ . s
I slcenicienta Fuente: Stage Entertainment Espaa, (s/f)

WICKED

Wicked llega a Espana en octubre de 2025. Este
fenémeno de Broadway revela la historia de las
Brujas de Oz antes de Dorothy, con una poderosa
banda sonora y un mensaje sobre identidad,
aceptacion y justicia.

Precio: Desde 24,90 €
Fecha: Del 3 de octubre al 30 de
noviembre 2025

® Hora: Consultar pagina web oficial

9 Dénde: Nuevo Teatro Alcala

EL MUSICA
A R U () @ Web:https://wickedelmusical.com/en
N

tradas/


https://maps.app.goo.gl/yJfzuNtKHYzNwdJU8
https://maps.app.goo.gl/kHVvx5DqhuhMot4F8
https://teatromadrid.com/espectaculo/luis-piedrahita-apocalipticamente-correcto?funcio_id=241489
https://www.stage.es/musicales/cenicienta
https://www.stage.es/musicales/cenicienta
https://wickedelmusical.com/entradas/
https://maps.app.goo.gl/vbv9VQnqVbxrNQFb8
https://teatrosluchana.es/producto/villanas/
https://wickedelmusical.com/entradas/
https://wickedelmusical.com/entradas/
https://wickedelmusical.com/entradas/

HOUDINI, UN MUSICAL
MAGICO

El estreno en Espafia de un espectdculo con magia y
musica inspirado en hechos reales que recorre la vida
del ilusionista mas célebre de todos los tiempos.

Precio: 23-44 €

Fecha: Jueves a domingos. Del 9 de
octubre al 1 de diciembre 2025

@ Hora: Consultar péagina oficial

9 Dénde: Gran Teatro CaixaBank Principe
Pio

Fuente: Turismo Madrid, (s/f) @’& Web: https://www.houdinielmusical.com/

101 DALMATAS THE SHOW

Una versién moderna de Cruella como influencer,
enfrentada a su excommunity manager en una
historia de fama y venganza con musica urbana.

Precio: Desde 25,00 €

Fecha:10,12,18,19, 26 y 31 de
octubre y 2 de noviembre 2025

® Hora: Consultar pagina oficial

Doénde: Gran Teatro CaixaBank Principe
Pio
P -
@’g Web:https://www.esmadrid.com/ag, FuenteTeatro Madrid, (s/f).

enda

WE WILL ROCK YOU EL
MUSICAL

En un futuro donde la musica estd prohibida, un grupo
de rebeldes liderados por Galileo lucha contra la tirania
de Killer Queen para devolver la libertad y el rock al
mundo.

Precio: Desde 25,00 €

Fecha: 11,17,19, 24 y 25 de octubre y 1
de noviembre de 2025

Hora: Consultar pagina oficial

Dénde: Gran Teatro CaixaBank Principe
Pio

LGN

2]

N Web: https://wewillrockyou.es/sinopsis/

Fuente: We Will Rock You el Musical, (s/f)



https://maps.app.goo.gl/tShFZ96K4jTAzcZ57
https://maps.app.goo.gl/tShFZ96K4jTAzcZ57
https://www.teatroscanal.com/espectaculo/los-cuernos-friolera-ainhoa-amestoy-tc2526/
https://www.houdinielmusical.com/
https://www.google.com/maps/place/La+Estaci%C3%B3n+-+Gran+Teatro+CaixaBank+Pr%C3%ADncipe+P%C3%ADo/@40.420891,-3.7213799,551m/data=!3m3!1e3!4b1!5s0xd42287287163bb7:0xd9f4d09c7641a30c!4m6!3m5!1s0xd42287236cb49f7:0x89ba0fea276d4684!8m2!3d40.4208869!4d-3.718805!16s%2Fg%2F11clt946vj?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYzMC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/La+Estaci%C3%B3n+-+Gran+Teatro+CaixaBank+Pr%C3%ADncipe+P%C3%ADo/@40.420891,-3.7213799,551m/data=!3m3!1e3!4b1!5s0xd42287287163bb7:0xd9f4d09c7641a30c!4m6!3m5!1s0xd42287236cb49f7:0x89ba0fea276d4684!8m2!3d40.4208869!4d-3.718805!16s%2Fg%2F11clt946vj?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYzMC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/La+Estaci%C3%B3n+-+Gran+Teatro+CaixaBank+Pr%C3%ADncipe+P%C3%ADo/@40.420891,-3.7213799,551m/data=!3m3!1e3!4b1!5s0xd42287287163bb7:0xd9f4d09c7641a30c!4m6!3m5!1s0xd42287236cb49f7:0x89ba0fea276d4684!8m2!3d40.4208869!4d-3.718805!16s%2Fg%2F11clt946vj?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYzMC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.esmadrid.com/agenda/101-dalmatas-show-gran-teatro-caixabank-principe-pio
https://www.esmadrid.com/agenda/101-dalmatas-show-gran-teatro-caixabank-principe-pio
https://www.esmadrid.com/agenda/101-dalmatas-show-gran-teatro-caixabank-principe-pio
https://www.esmadrid.com/agenda/101-dalmatas-show-gran-teatro-caixabank-principe-pio
https://www.google.com/maps/place/La+Estaci%C3%B3n+-+Gran+Teatro+CaixaBank+Pr%C3%ADncipe+P%C3%ADo/@40.420891,-3.7213799,551m/data=!3m3!1e3!4b1!5s0xd42287287163bb7:0xd9f4d09c7641a30c!4m6!3m5!1s0xd42287236cb49f7:0x89ba0fea276d4684!8m2!3d40.4208869!4d-3.718805!16s%2Fg%2F11clt946vj?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYzMC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/La+Estaci%C3%B3n+-+Gran+Teatro+CaixaBank+Pr%C3%ADncipe+P%C3%ADo/@40.420891,-3.7213799,551m/data=!3m3!1e3!4b1!5s0xd42287287163bb7:0xd9f4d09c7641a30c!4m6!3m5!1s0xd42287236cb49f7:0x89ba0fea276d4684!8m2!3d40.4208869!4d-3.718805!16s%2Fg%2F11clt946vj?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYzMC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://wewillrockyou.es/sinopsis/
https://tickets.oneboxtds.com/laestacion/events/16613?sessionView=LIST
https://tickets.oneboxtds.com/laestacion/events/16613?sessionView=LIST

THE BOOK OF MORMON, EL
MUSICAL

A partir del 24 de octubre (martes a domingos) The
Book Of Mormon da el gran salto a la Gran Via,
concretamente al Teatro Rialto, para estrenar su
tercera temporada.

Precio: Desde 23,06 €

Fecha: Del 24 de octubre al 30 de
] noviembre 2025

® Hora: Consultar pagina oficial

9 Dénde: Teatro Calderén

—— =] Web:
Fuente: Teatro Madrid, (s/f) @% http://www.thebookofmormonelmusic
al.es/

LOS MISERABLES

Los Miserables celebra su 40° aniversario en el Teatro
Apolo desde noviembre. Este cldsico mundial narra la
redencién de Jean Valjean con una impactante puesta

en escena y canciones inolvidables.

Precio: Entradas ya a la venta.
Consultar_pagina oficial.

Fecha: Del 19 de noviembre de
(] 2025 al 8 de febrero de 2026

® Hora: Martes a jueves tarde: 20:00h
Viernes y sabados: 16:00h y 20:00h
Domingos: 16:00h

9 Dénde: Teatro Nuevo Apolo

@ Webs: https://miserableselmusical.es Fuente: Danny Kaan, Los Miserables Londres, (s/f).

CABARET, EL MUSICAL
EN EL KIT KAT KLUB

El musical Cabaret llega a Madrid con su pasién, caos y
musica icdnica, recreando el espiritu irreverente del
Berlin del Kit Kat Klub.

Precio: Desde 22 €

Fecha: Hasta el 27 de noviembre 2025
® Hora: Consultar_pagina oficial
9 Dénde: Umusic Hotel Teatro Albéniz

@ Web:https://www.kitkatklubcabaret.
& com/#ubicacion

Fuente: Musical Kit Kat Klub, (s/f)



https://maps.app.goo.gl/PCgTc9Sou4aq3CGV7
https://maps.app.goo.gl/PCgTc9Sou4aq3CGV7
https://thebookofmormonelmusical.es/
https://thebookofmormonelmusical.es/
https://www.google.com/maps/search/Umusic+Hotel+Teatro+Alb%C3%A9niz/@40.415349,-3.7066766,551m/data=!3m2!1e3!4b1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYzMC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.kitkatklubcabaret.com/#ubicacion
https://www.kitkatklubcabaret.com/#ubicacion
https://www.entradas.com/artist/cabaret/?affiliate=CB2
https://www.entradas.com/artist/cabaret/?affiliate=CB2
https://tickets.miserableselmusical.es/espectaculo/los-miserables/M01?_gl=1*10rdx6b*_gcl_aw*R0NMLjE3NDk0NjYzNTguQ2owS0NRandqSnJDQmhDWEFSSXNBSTV4NjZXMHJaRk9oRlVCMTl5NmE1SzRRNGt3SG82MnZad2piYlFucHcxQkRSUHpmcUp4NTZZOVA4MGFBaGI0RUFMd193Y0I.*_gcl_au*MTY4MDgwMDQyMS4xNzQ0MzYxMjM1*_up*MQ..*_gs*MQ..*_ga*MjcxNDY5OTA2LjE3NDQzNjEyMzY.*_ga_D3RZT50KW7*czE3NDk0NjYxOTYkbzQkZzEkdDE3NDk0NjYzNjQkajE4JGwwJGgw&gclid=Cj0KCQjwjJrCBhCXARIsAI5x66W0rZFOhFUB19y6a5K4Q4kwHo62vZwjbbQnpw1BDRPzfqJx56Y9P80aAhb4EALw_wcB&gbraid=0AAAAA-6VZKde7HsqqwFb7S4tyMIa6j84R
https://www.google.com/maps/place/Teatro+Nuevo+Apolo/@40.412189,-3.7033341,544m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd4227d5516b19f9:0x8f6bf13e5bd2aada!8m2!3d40.412189!4d-3.7033341!16s%2Fm%2F0k8jhzm?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Teatro+Nuevo+Apolo/@40.412189,-3.7033341,544m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd4227d5516b19f9:0x8f6bf13e5bd2aada!8m2!3d40.412189!4d-3.7033341!16s%2Fm%2F0k8jhzm?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://miserableselmusical.es/entradas/?gad_source=1&gad_campaignid=22405967191&gbraid=0AAAAA-6VZKde7HsqqwFb7S4tyMIa6j84R&gclid=Cj0KCQjwjJrCBhCXARIsAI5x66U9XYvPcXXXruW0CkUjEDSs0V1J7C8z_XJm0ao0qUa91WggyglFV5AaAlg-EALw_wcB




Fuente: Turismo Madrid, (s/f)

REAL MADRID - JUVENTUS

La tercera jornada de la fase liga enfrenta a los
madrilefios contra el equipo de Turin que juega a las
6rdenes de Igor Tudor.

Precio: Consultar pagina oficial

Fecha: 22 de octubre 2025

(© Hora:21:00 h
Dénde: Estadio Santiago Bernabéu

Web:https://www.realmadrid.com/es-
@ ES/calendario?filter-football=primer-
equipo-masculino

Fuente: Reuters, (s/f)

OPEN DE ESPANA
PRESENTED BY MADRID 2025

Con este torneo, encuadrado dentro del European
Tour, Madrid ha vuelto a ser el centro de todas las
miradas de los profesionales y aficionados al golf, un
deporte con gran arraigo en Espana.

Precio: Consultar pagina oficial

Fecha: Del 9 al 12 de octubre de 2025
® Hora: Consultar pagina oficial

Dénde: Club de Campo Villa de
9 Madrid

@% Web:https://opendeespana.com/

Fuente: Bein Sport, (s/f)

REAL MADRID - FC BARCELONA

Vuelve El Cldsico, uno de los partidos mas esperados
en el que el equipo madrilefio se enfrenta al conjunto
azulgrana, actual campedn de La Liga.

Precio: Consultar pagina oficial

Fecha : 26 de octubre 2025
® Hora: Por |a tarde
9 Dénde: Palacio de Cibeles

@’g Web:https://www.lavuelta.es/es/etap

a-21



https://www.europeantour.com/dpworld-tour/acciona-open-de-espana-presented-by-madrid-2024/
https://www.europeantour.com/dpworld-tour/acciona-open-de-espana-presented-by-madrid-2024/
https://tickets.oneboxtds.com/golfspanishopen/events/43989?sessionView=LIST
https://www.realmadrid.com/es-ES/entradas?filter-tickets=vip;general&filter-football=primer-equipo-masculino
https://maps.app.goo.gl/bTum35D2q8U42qvo6
https://maps.app.goo.gl/bTum35D2q8U42qvo6
https://maps.app.goo.gl/bTum35D2q8U42qvo6
https://opendeespana.com/
https://maps.app.goo.gl/75dXaZuF9MFbb3c9A
https://shp.csharmony.epsilon.com/pages/NFL_US/Madrid_ROI/
https://www.realmadrid.com/es-ES/entradas?filter-tickets=vip;general&filter-football=primer-equipo-masculino
https://bernabeu.realmadrid.com/es-ES/eventos-conciertos/el-primer-partido-de-la-nfl-en-espana-llega-al-bernabeu-en-2025
https://maps.app.goo.gl/wHjWRiFWHDTvRgqt9
https://www.nfl.com/schedules/
https://www.lavuelta.es/es/etapa-21
https://www.lavuelta.es/es/etapa-21

ATLETICO DE MADRID -
SEVILLA FC

El conjunto sevillano visita terreno madrilefio para
disputar todo un cldsico del fitbol espafiol en un
partido clave para ambos equipos.

Precio: Consultar pagina oficial

Fecha: Domingo 2 de noviembre 2025

® Hora: Por confirmar

9 Dénde: Estadio Riyadh Air Metropolitano

@ Web:https://www.atleticodemadrid.
N com/

Fuente: Ahramonline, (s/f)

GOURMET GOLF EXPERIENCE

Gourmet Golf Experience, en el Centro Nacional de
Golf de Madrid, ofrece golf virtual, gastronomfa,
musica y concursos todos los jueves, viernes y
sdbados por la noche, ideal para grupos y planes
originales

Precio: Entrada general por solo 20 €/persona
Zona preferente por solo 25 €/persona

Fecha: Todos los jueves, viernes y
sabados

(© Hora:21.00ha00.00 h

9 Dénde: Centro Nacional de Golf

i
Fuente: Realia, 2020

Web:www.centronacionalgolf.com/
@‘[S gourmet-golf-experience

LEGENDS.
THE HOME OF FOOTBALL

Una exposicién inmersiva recorre la historia del fdtbol
con objetos de leyendas como Maradona y Messi,
salas temdticas, gastronomfa y tienda, en mds de
4.000 m2.

Precio: Consultar pagina oficial

Fecha: Permanente

® Hora: Lun - Viernes: 12.00 - 20.30 h
Sabado - Domingo: 10.00 - 20.30 h

9 Dénde: Carrera de San Jerénimo, 2
28012

Fuente: Legends: The Home of Football, 2022 @E Web: www.legends.football/



https://hipodromodelazarzuela.sacatuentrada.es/es
https://tickets.legends.football/es/1319-entradas-online/7962-legends-the-home-of-football
https://maps.app.goo.gl/b7hUpMp1sSWdrg8u8
http://www.hipodromodelazarzuela.es/
https://www.centronacionalgolf.com/gourmet-golf-experience
https://www.centronacionalgolf.com/gourmet-golf-experience
https://maps.app.goo.gl/ELf6DkMKAqijuejc6
https://maps.app.goo.gl/ELf6DkMKAqijuejc6
https://legends.football/
https://hipodromodelazarzuela.sacatuentrada.es/es
https://www.atleticodemadrid.com/entradas/entrada/atletico-de-madrid-sevilla-30
https://hipodromodelazarzuela.sacatuentrada.es/es
https://maps.app.goo.gl/dyA9teaBYUpUdPHD8
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MADRID OFRECE RUTAS
CULTURALES POR DIVERSOS SITIOS
PATRIMONIO MUNDIAL DE LA
UNESCO, ADEMAS DE
RECORRIDOS POR LA NATURALEZA
DE LA REGION Y LAS VILLAS DE
MADRID. ESTAS EXPERIENCIAS
PERMITEN DESCUBRIR LA
DIVERSIDAD Y RIQUEZA DEL
PATRIMONIO, DESDE PARAMOS
HASTA DEHESAS, COMBINANDO
HISTORIA Y BELLEZA NATURAL.

GUIA MENSUAL DE OCIO - AEHM



RUTA PATRIMONIAL

MADRID

Madrid ha sido reconocida como Patrimonio
\ Mundial por la UNESCO, destacando su valor
universal excepcional. Esta distincién abarca el
Paseo del Prado y el Buen Retiro, un entorno
urbano dnico donde cultura, ciencia y
naturaleza se entrelazan desde el siglo XVI.
Conocido como el Paisaje de la Luz, es el
primer sitio en Madrid con esta distincién y el
quinto en la Comunidad.

Fuente: Time Out, (s/f)

RUTA PATRIMONIAL
SAN LORENZO
DE EL ESCORIAL

San Lorenzo de El Escorial, hogar del
majestuoso monasterio y joya arquitectdnica
de Europa, refleja la grandeza de la Comunidad
de Madrid. Construido por Felipe Il como
emblema de poder y pantedn real, y
enriquecido por Carlos Il con un aire
cosmopolita, este sitio Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO combina historia,
cultura y belleza natural, formando una ciudad
encantadora que captura la esencia de la
Espafa imperial.

Fuente: Guia Repsol, (s/f)
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RUTA PATRIMONIAL

ALCALA DE HENARES

Alcald de Henares, ciudad Patrimonio de la
Humanidad, es un crisol de cultura y
dinamismo. Con mds de dos mil afios de
historia, su vasto legado histérico-artistico la
erige en un destino turistico de primer orden.
Ofrece itinerarios que desgranan su esencia:
“Alcald Imprescindible” para descubrir sus
joyas, “Alcald Contempordnea” para vivir su
pulso actual y “Alcald Romana” para rastrear
sus raices antiguas, cada uno un viaje paso a
paso por el tiempo y la creatividad de la ciudad.

RUTA PATRIMONIAL

ARANIJUEZ

Aranjuez, un Real Sitio de la Comunidad de
Madrid, es un tesoro histérico donde el rio Tajo
ha sido eje de asentamientos desde la
Prehistoria. Este enclave medieval florecié con
la monarqufa, creando una simbiosis perfecta
entre naturaleza y disefio humano. Sus
jardines geométricos y la ciudad barroca,
inspirados en la antigua Grecia y el
Renacimiento, forman un Paisaje Cultural de la
UNESCO. Aranjuez es una fusién de arte,
historia y naturaleza, un destino
imprescindible para quienes valoran el
patrimonio cultural en un entorno natural
sublime.

GUIA MENSUAL DE OCIO - AEHM
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RUTA NATURALEZA

YACIMIENTO ROMANO
COLLADO MEDIANO

Descubre la rica herencia romana en un
yacimiento Unico, que albergaba una posada
para viajeros de la antigliedad. Explora la
mansio con sus dormitorios, bafios y cocina, y
admira las avanzadas termas romanas. El
centro interpretativo complementa la visita,
ofreciendo perspectivas sobre la vida romana y
exhibiendo arte inspirado en esta civilizacién.
Una experiencia educativa y cultural que
conecta el pasado con el presente a través de
la arqueologia y el arte.

RUTA NATURALEZA

HAYEDO DE MONTEJO

La Sierra del Rincén, cercana a Madrid, es un
tesoro natural entre Ayllén y Somosierra. Con
seis municipios y el Hayedo de Montejo como

joyas, su paisaje forestal y ganadero, forjado
por un clima duro y suelos poco fértiles, revela
una biodiversidad Unica. La sierra, que mezcla

elementos mediterrdneos y atldnticos, ha
evolucionado con sensibilidad y sostenibilidad,
ofreciendo una rica herencia cultural y natural,
y una hospitalidad que acoge a cada visitante
en su tierra.

Las visitas son gratuitas, mediante reserva
previa.

e
El Mundo, (s/f)




Fuente: Comunidad de Madrid, 2021

RUTAVILLAS .

BUITRAGO DEL LOZOYA

Buitrago del Lozoya ofrece una experiencia
medieval en el sereno Valle del Lozoya, con su
rio y murallas histdricas. Su paisaje es tan
impresionante como sus productos locales,
destacando los chuletones y judiones con
morcilla. Este destino combina gastronomia,
naturaleza e historia, invitando a explorar sus
800 metros de murallas. Ademds, sorprende
con el Museo Picasso-Coleccién Eugenio Arias,
donde se exhiben mds de 60 obras donadas por
Picasso a su barbero, Eugenio Arias.

Fuente: Telemadrid, 2020

RUTA VILLAS

TORRELAGUNA

Torrelaguna, cuna del Cardenal Cisneros y
Santa Marfa de la Cabeza, y hogar de San
Isidro Labrador, alberga un casco histérico
digno de su legado. La iglesia de Santa Maria
Magdalena destaca en la arquitectura gética
local, junto al Pésito, el Hospital de San
Bartolomé y el Convento de Franciscanos.
Famosa en el cine, acogié a Cary Grant y Soffa
Loren en “Orgullo y Pasién”, y a Frank Sinatra.
Tras degustar un cocido tradicional, se puede
disfrutar del Valle Medio del Jarama,
importante por su patrimonio hidrdulico y ser
la primera sede del Canal de Isabel Il.

Fuente: Madrid Happy People, 2024

RUTA VILLAS

CHINCHON

La Plaza Mayor de Chinchén, joya de la
arquitectura castellana, ofrece una pausa en el
tiempo con su excelente gastronomfa y
alojamiento. Pasear por sus calles histdricas y
disfrutar de las vistas desde el castillo es un
deleite. En Sdbado Santo, la plaza se
transforma en un escenario vivo de la Pasién
de Cristo, con mds de 200 vecinos
representando este evento, reconocido como
de Interés Turistico Nacional por su
impresionante produccién de luz y sonido.

GUIA MENSUAL DE OCIO - AEHM
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Fuente: Voz Populi, 2022

RUTA VILLAS

NAVALCARNERO

Navalcarnero, en el corazén vinicola de Madrid,
sorprende con su Plaza de Segovia, antigua y
tranquila, perfecta para disfrutar de su vino con
Denominacién de Origen. Con un museo del
vino, festival de Jazz y rutas de cata, el vino es
protagonista. La boda de Felipe IV con Mariana
de Austria se conmemora con el Real Mercado
del Siglo de Oro durante las fiestas patronales.
La “olla del segador”, variante del cocido
madrilefio, es un plato tipico a probar.
Navalcarnero invita al descanso con sus
cuevas, arquitectura tradicional y callejuelas
medievales, un refugio natural para relajarse.

Fuente: El Mundo, 2020

RUTA VILLAS

COLMENAR DE OREJA

El Museo de Ulpiano Checa, en un municipio
pequeno pero rico en cultura, alberga la Plaza
Mayor, un encantador ejemplo de arquitectura
popular. Aquf, se puede saborear el vino de la
Denominacién de Origen Madrid,
especialmente tras visitar las histéricas
bodegas. No te pierdas la Feria del Vino en
mayo, una ocasién perfecta para disfrutar de
estos exquisitos caldos.

Fuente: Voz Populi, 2024

RUTA VILLAS

NUEVO BAZTAN

Nuevo Baztan, fundado en el siglo XVIII por
Juan de Goyeneche, es un destacado ejemplo
de la llustracién con su fébrica de vidrio y
viviendas para artesanos. Su casco histérico y
el palacio-iglesia barroco, obra de Churriguera,
son monumentales. El Centro de Interpretacién
ofrece un viaje por esta herencia
arquitectdnica. Ademds, la localidad celebra la
Javierada, reflejando los lazos de su fundador
con Navarra, con una marcha al estilo de la
tradicional navarra en marzo.
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Fuente: Traveler, 2018

RUTA VILLAS

MANZANARES EL REAL

El castillo de Manzanares el Real, reminiscente
de cuentos de hadas, es el mds conservado de
la regién y ofrece un viaje al pasado medieval y
renacentista. Rodeado por la naturaleza del
Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama,
incluyendo La Pedriza, es un enclave de
biodiversidad y belleza. Sus aguas cristalinas
fluyen hacia la capital, mientras que su
gastronomia, con platos como la “caldereta de
cabrito”, deleita a los visitantes, reflejando la
rica cultura culinaria de la zona.

Fuente: Llegar sin avisar, 2021

RUTA VILLAS

RASCAFRIA

Rascafria, en el Valle del Lozoya y al pie de la
Sierra de Guadarrama, es un paraje natural de
incomparable belleza. Enrique Il fundé aquf el
Monasterio de Santa Maria del Paular en el
siglo XIV, que alberga una valiosa coleccién de
pinturas de Vicente Carducho, con 16 de las
56 obras originales expuestas gracias al
Museo del Prado. Este lugar, de gran
romanticismo, celebra el dia de San Valentin
con un homenaje teatralizado al Arcipreste de
Hita, afladiendo un toque cultural a su encanto

RUTA VILLAS

PATONES DE ARRIBA

Patones de Arriba, escondido de la historia y
Napoledn segun la leyenda, es un tesoro de la
Comunidad de Madrid con su paisaje Unico y
arquitectura de pizarra. Este “museo al aire
libre” ofrece una experiencia de rural chic, ideal
para los amantes de lo auténtico. La senda
ecoldgica de El Barranco, que une Patones de
Arriba y de Abajo, es un paseo de 750 metros
que abre el apetito para disfrutar de la
gastronomia local en restaurantes rurales que
se funden con el entorno de montafas, valles y

GUIA MENSUAL DE OCIO - AEHM



RUTA VILLAS

LA HIRUELA

La Hiruela, un rincén mégico en la Sierra
del Rincdn, es un tesoro natural a 1.257
metros de altura. Su arquitectura
tradicional de piedra, adobe y madera se
funde con un paisaje de montes, valles y
riachuelos que susurran historias al
visitante. Reserva de la Biosfera desde
2005, invita a perderse en sus senderos o
descubrir su antiguo molino junto al rio
Jarama. Un refugio de aire puro y belleza
intacta que deja huella en cada paso.

Fuente: Castillos de Espafia, (s/f)

RUTA VILLAS
SAN MARTIN DE
VALDEIGLESIAS

San Martin de Valdeiglesias, en la Sierra Oeste
de Madrid, es conocido por sus vinos con
subdenominacién dentro de la D.O. Vinos de
Madrid, destacando las cepas de garnacha y
albillo real. Desde la Torre del Homenaje del
castillo de la Coracera, se pueden admirar los
picos de la Sierra de Gredos y los bosques de
la regién. Ademds, los embalses de San Juany
de las Picadas ofrecen un refugio estival,
convirtiéndose en “mares” para el disfrute
veraniego.

Fuente: Pueblos de Esp:

RUTA VILLAS

VILLAREJO DE SALVANES

El castillo de Villarejo de Salvanés, con su
imponente Torre del Homenaje, es un
vestigio de la defensa contra ataques drabes
y clave en la historia militar de la Orden de
Santiago. La Casa de la Tercia y el Centro de
Interpretacién dentro de la torre narran su
relevancia histérica. Desde la torre, se
disfrutan vistas de la Alcarria Madrilefa.
Villarejo, ademds, es un destino
gastrondmico por excelencia, donde el arte
del “tapeo” satisface a los visitantes en busca
de sabores auténticos en pequefias
porciones.

GUIA MENSUAL DE OCIO - AEHM
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EMBARCATE EN UN VIAJE POR LA
HISTORIA CON CUATRO TRENES
TURISTICOS QUE TE TRANSPORTARAN
A LA EPOCA DE CERVANTES, LA
INDUSTRIALIZACION Y EL
RENACIMIENTO. EXPERIMENTA LA
NOSTALGIA DE LA LOCOMOCION
ANTIGUA Y DESCUBRE JOYAS
PATRIMONIALES, TODO MIENTRAS
DISFRUTAS DE UNA INMERSION
CULTURAL UNICA QUE FUSIONA EL
ENCANTO DEL PASADO CON LA
COMODIDAD DEL PRESENTE.

TRENES
HISTORICOS

GUIA MENSUAL DE OCIO - AEHM



Fuente: Trainvelling, 2024

TREN DE CERVANTES

El Tren de Cervantes ofrece una inmersién en
la vida y obra del célebre escritor, con un viaje
teatralizado que culmina en una visita guiada
por una ciudad rica en patrimonio cultural. Los
personajes de sus obras cobran vida,
enrigueciendo la experiencia con
representaciones y anécdotas que transportan
a los visitantes a la época de Cervantes.

@ WEB: WWW.RENFE.COM

FECHAS: 4,11,12 (SEMANA
CERVANTINA)18 Y 25 DE OCTUBRE
2025

Fuente: Trainvelling, 2024

TREN DE FELIPE 11

Viaja en el tiempo a bordo de un tren histdrico,
disfrutando de un recorrido que te sumerge en
la riqueza patrimonial y cultural de un destino
emblemdtico. Con coches del siglo XXy
personal ataviado a la usanza de la época, este
viaje de 50 minutos ofrece una experiencia
Unica, casi regia, a través de paisajes naturales
y tesoros artisticos.

@ WEB: WWW.TRENDEFELIPEILCOM/ES/

FECHAS: 4,5,11,12,18,19, 25 Y 26 DE
OCTUBRE 2025

Lo
Fuente: Wikipedia, (s/f)

TREN DE LA FRESA

Este histdrico tren funciona desde 1984, con
un bello recorrido de Madrid a Aranjuez,
localidad famosa por sus exquisitas fresas y
cuyo Paisaje cultural es Patrimonio de la
Humanidad. El tren, que recrea el que hiciese el
primer trayecto ferroviario de la Comunidad de
Madrid, inicia el trayecto desde el Museo del
Ferrocarril.

@’g WEB: HTTPS://TRENDELAFRESA.ES/

FECHAS: 4, 5,11,12,18,19, 25 Y 26 DE
OCTUBRE 2025

GUIA MENSUAL DE OCIO - AEHM



https://www.trendefelipeii.com/es/
https://www.renfe.com/es/es/experiencias/trenes-tematicos/tren-de-cervantes
https://www.esmadrid.com/excursion-aranjuez
https://www.esmadrid.com/excursiones-madrid
https://www.esmadrid.com/excursiones-madrid
https://www.esmadrid.com/informacion-turistica/museo-del-ferrocarril
https://www.esmadrid.com/informacion-turistica/museo-del-ferrocarril
https://trendelafresa.es/




ESTAMPA CONTEMPORARY
ART FAIR 2025

Una cita que cuenta con un programa general y
secciones comisariadas que reunirdn a galerfas
nacionales e internacionales y diversos foros, debates
y actividades paralelas.

Precio: 26 €

Fecha: Del 9 al 12 de octubre 2025

® Hora: 9 octubre: 16:00 - 20:00 h
10, 11y 12 octubre: 12:00 - 20:00 h

9 Dénde: IFEMA MADRID

Fuente: ES Madrid, (s/f) @’[g Web:https://www.ifema.es/estampa

FERIARTE

Un encuentro con el mejor arte del pasado a modo de
una excelente plataforma de apoyo a todos los
anticuarios y galeristas, ademds de una interesante
oportunidad de negocio para este sector empresarial.

Precio: Consultar pagina oficial

Fecha: Del 18 al 26 de octubre 2025
@© Hora: 11:30 - 2030
9 Dénde: IFEMA MADRID

@ Web: https://www.ifema.es/feriarte

Fuente: La Razén, 2023

FIPP WORLD MEDIA
CONGRESS 2025

END S DR IVING La ciudad de Madrid ejercerd en 2025 como sede de
L PUBLISHER la 47° edicién del FIPP World Media Congress, el
TH IN 2024 Workd Mtk congreso internacional de referencia para los editores
de revistas.

Precio: Consultar pagina oficial

Fecha: Del 21 al 23 de octubre 2025
@ Hora: Consultar pagina oficial

9 Dénde: Circulo de Bellas Artes

@ Web:https://www.fipp.com/event/fi
R pp-world-media-congress-2025/

Fuente: FIPP, 2024


https://www.libris.es/feria-de-octubre
https://www.feriamedievalelalamo.es/
https://www.feriamedievalelalamo.es/
https://maps.app.goo.gl/kQChYrf43zyHqCuB6
https://www.fipp.com/event/fipp-world-media-congress-2025/
https://maps.app.goo.gl/tZeU3sTok4d2jYWf6
https://maps.app.goo.gl/B76skVmD1F8f4Pnr5
https://hipodromodelazarzuela.sacatuentrada.es/es
https://hipodromodelazarzuela.sacatuentrada.es/es
https://hipodromodelazarzuela.sacatuentrada.es/es
https://www.tickettailor.com/checkout/view-event/id/4893294/chk/0d6f/?ref=congress2025launch&modal_widget=true&widget=true
https://maps.app.goo.gl/kQChYrf43zyHqCuB6
https://hipodromodelazarzuela.sacatuentrada.es/es
https://www.ifema.es/feriarte/entradas
https://hipodromodelazarzuela.sacatuentrada.es/es

DESTACADOS




LU MAR MER JUE VIER SAB DOMI
NES TES COLES VES NES ADO NGO

SOMOS N FEST

FLAMENCA 2025

CLEOPATRA

SABINA SABINA

FIPP WORLD MEDIA CONGRESS 2025

FRIDA KAHLO
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https://aehm.es/
https://www.instagram.com/hotelesdemadrid/?hl=es
https://aehm.es/
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Ha sido un placer acompafiarte
en esta edicion de nuestra
revista de ocio.

Octubre trae un Madrid otofial,
con nuevos colores, sabores y
planes para disfrutar la ciudad
con tranquilidad. Entre
festivales, exposiciones y
gastronomia, es un mes lleno de
buenos momentos para todos.

Nos despedimos hasta la
préoxima edicion, en la que te
traeremos nuevas ideas,
eventos Yy recomendaciones
para aprovechar al maximo lo
que noviembre tiene preparado
para ti.

iNos vemos en noviembre!
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AEHM@AEHM.ES

@

WWW.AEHM.ES

C. del Marqués de Cubas, 25,
Centro, 28014 Madrid

Asociacidn Empresarial
Hotelera de Madrid


tel:+915414010
mailto:AEHM@AEHM.ES
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0xd42286f48c7fb3b:0x2e6fce1beb9d56a?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0xd42286f48c7fb3b:0x2e6fce1beb9d56a?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://aehm.es/
https://aehm.es/

